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1.Нормативно-правовая база АООП 

МБОУ «Джикимдинская СОШ им.Софр.П.Данилова». 

 

АООП МБОУ «Джикимдинская СОШ имени Софр.П.Данилова» на 2020-21 уч.год разработана на 

основе следующих нормативно-правовых актов: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 26 

декабря 2012 года; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013 №1015 «Об утверждении Порядка  организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» 

 Приказ Минобрнауки РФ №1897 от 17 декабря 2010 года «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

 «О введении Федеральных государственных стандартов общего образования ( 

письмо Минобрнауки РФ от 19 апреля 2011г. №03-255) 

 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009г. №373» (Приказ 

Минобрнауки России от 22 сентября 2011г. №2357)  

 Приказ Минобрнауки РФ №413 от 17 мая 2012 года «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования»; 

 Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 09.03.2004г. 

№1312); 

 «О внесении изменений в Федеральный базисный учебный план и примерные 

учебные планы для образовательных учреждений РФ, реализующих программы 

общего образования, утвержденные приказом МОиН РФ от 9  марта 2004г.№1312» 

(Приказ Минобрнауки РФ от 3 июня 2011г №1994) 

 «О работе образовательных учреждений Республики саха (Якутия), реализующих 

программы общего образования по Базисному учебному плану Республик Саха 

(Якутия) (2005г.) в 2011-2012 учебном году (приказ МО РС(Я) от 25.08.2011г. №01-

16/2516) 

  «О введении основ религиозных культур и светской этики в общеобразовательных 

учреждениях Республики Саха (Якутия)» (приказ МО РС(Я) от 2 мая 2012г. №01-

29/937) 

  «Об утверждении 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»  

(Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 

2010г. №189) 

 Распоряжение Главы №193/12 от 26.03.2012 «О проведении уроков духовности в 

муниципальном образовательных учреждениях МР «Горный улус». 

 Устав МБОУ «Джикимдинская СОШ имени Софр.П.Данилова» МР «Горный улус», 

утвержден Учредителем 08.11.2014г. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования 

обучающихся с умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями).  

Приказ  Минобрнауки  РФ  от  19  декабря 2014 г. № 1599 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования 
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обучающихся  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)».  

Зарегистрировано  в Минюсте РФ 3 февраля 2015 г. 

 

 

2. Целевой раздел 

 

2.1 АООП образования  обучающихся  с  легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)   

 

Цель  реализации  адаптированной  основной  общеобразовательной программы образования  

обучающихся  с  легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  —  

обеспечение выполнения требований Стандарта. 

Для достижения  поставленной  цели  при  разработке  и  реализации Организацией АООП 

предусматривает решение следующих основных задач: 

― овладение  обучающимися  с  легкой  умственной  отсталостью (интеллектуальными  

нарушениями)  учебной  деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных 

компетенций; 

― формирование  общей  культуры,  обеспечивающей  разностороннее развитие их личности 

(нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное,  физическое),  в  

соответствии  с  принятыми  в  семье  и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями; 

― достижение планируемых результатов освоения  АООП образования обучающимися  с  легкой  

умственной  отсталостью  (интеллектуальными нарушениями)  с  учетом  их  особых  

образовательных  потребностей,  а  также индивидуальных особенностей и возможностей; 

― выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся  с умственной  отсталостью  

(интеллектуальными  нарушениями),  через организацию  их  общественно  полезной  

деятельности,  проведения спортивно–оздоровительной  работы,  организацию  художественного  

творчества и др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков  (включая  

организационные  формы  на  основе  сетевого  взаимодействия), проведении спортивных, 

творческих и др. соревнований; 

― участие  педагогических  работников,  обучающихся,  их  родителей (законных  

представителей) и  общественности  в проектировании и  развитии внутришкольной социальной 

среды.  

 

Принципы и подходы к формированию  АООП обучающихся с ИН 

 

Общая  характеристика  адаптированной  основной общеобразовательной  программы  

обучающихся  с  легкой  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП  

образования  обучающихся  с  легкой  умственной  отсталостью (интеллектуальными  

нарушениями)  создается  с  учетом  их  особых образовательных потребностей. 

Организация  должна  обеспечить  требуемые  для  этой  категории обучающихся условия 

обучения и воспитания. Одним из важнейших условий обучения  ребенка  с  легкой  умственной  

отсталостью  (интеллектуальными нарушениями)  в  среде  других  обучающихся  является  

готовность  к эмоциональному и коммуникативному взаимодействию с ними. 

Сроки реализации АООП для обучающихся  с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) составляет 9 лет 

5.Этапы  реализации АООП: 
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I этап ― 1-4 классы; 

II этап ― 5-9 классы. 

Цель  I-го  этапа  состоит  в  формировании  основ  предметных  знаний  и умений, коррекции 

недостатков психофизического развития обучающихся, а также решения диагностико-

пропедевтических задач: 

1. сформировать  у  обучающихся  физическую,  социально-личностную, коммуникативную и 

интеллектуальную готовность к освоению АООП;  

2. сформировать  готовность  к  участию  в  систематических  учебных занятиях, в разных формах 

группового и индивидуального взаимодействия с учителем и одноклассниками в урочное и 

внеурочное время; 

3. обогатить  знания  обучающихся  о  социальном  и  природном  мире, опыт  в  доступных  видах  

детской  деятельности  (рисование,  лепка,  аппликация, ручной труд, игра и др.). 

 

II этап направлен на расширение,  углубление и  систематизацию  знаний и  умений  

обучающихся  в  обязательных  предметных  областях,  овладение первоначальными  навыками  

адаптации  в  динамично  изменяющемся  и развивающемся мире. 

 

Психолого-педагогическая  характеристика  обучающихся  с  легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

 

Умственная  отсталость  —  это  стойкое,  выраженное  недоразвитие познавательной  

деятельности  вследствие  диффузного  (разлитого) органического  поражения  центральной  

нервной  системы  (ЦНС).  Понятие «умственной  отсталости»  по  степени  интеллектуальной  

неполноценности применимо  к  разнообразной  группе  детей.  Степень  выраженности 

интеллектуальной неполноценности коррелирует (соотносится) со сроками, в которые возникло 

поражение ЦНС – чем оно произошло раньше, тем тяжелее последствия. 

В международной классификации болезней (МКБ-10) выделено четыре степени умственной 

отсталости: легкая  (IQ  —  69-50) , умеренная (IQ  —  50-35), тяжелая (IQ  —  34-20), глубокая 

(IQ<20).  Наиболее многочисленную группу  среди  обучающихся  с  умственной  отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями), примерно три четверти, составляют дети с легкой умственной  

отсталостью.  Развитие  ребенка  с  легкой  умственной  отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), хотя и происходит на дефектной основе и  характеризуется  замедленностью,  

наличием  отклонений  от  нормального развития,  тем  не  менее,  представляет  собой  

поступательный  процесс, привносящий качественные изменения в познавательную деятельность 

детей и их личностную сферу, что дает основания для оптимистического прогноза.  

Затруднения  в психическом развитии детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными  нарушениями)  обусловлены  особенностями  их  высшей нервной  

деятельности  (слабостью  процессов  возбуждения  и  торможения, замедленным  формированием  

условных  связей, тугоподвижностью  нервных процессов, нарушением взаимодействия первой и 

второй сигнальных систем и др.).  

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие 

познавательных интересов и снижение познавательной активности, что  обусловлено  

замедленностью  темпа  психических  процессов,  их  слабой подвижностью  и  

переключаемостью.  При  умственной  отсталости  страдают не только высшие психические 

функции, но и эмоции, воля, поведение, в не-которых  случаях  физическое  развитие,  хотя  

наиболее  нарушенным  является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и 

обобщению. Вместе с тем, Российская дефектология (как правопреемница советской) 
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руководствуется теоретическим постулатом Л. С. Выготского о том, что своевременная 

педагогическая  коррекция  с  учетом  специфических  особенностей  каждого ребенка  с  

умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями) «запускает»  компенсаторные  

процессы,  обеспечивающие  реализацию  их потенциальных возможностей.  

Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной отсталостью  

(интеллектуальными  нарушениями)  отличается  качественным своеобразием.  Относительно  

сохранной  у  обучающихся  с  умственной отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  

оказывается  чувственная ступень  познания  ―  ощущение  и  восприятие.  Но  и  в  этих  

познавательных процессах  сказывается  дефицитарность:  неточность  и  слабость  

дифференцировки зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, обонятельных и  

вкусовых  ощущений  приводят  к  затруднению  адекватности  ориентировки детей  с  умственной  

отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)    в окружающей  среде.  Нарушение  объема  и  

темпа  восприятия,  недостаточная его дифференцировка, не могут не оказывать отрицательного 

влияния на весь ход  развития  ребенка  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными 

нарушениями). Однако особая организация учебной и внеурочной работы, основанной  на  

использовании  практической  деятельности;  проведение специальных  коррекционных  занятий  

не  только  повышают  качество ощущений  и  восприятий,  но  и  оказывают  положительное  

влияние  на  развитие  интеллектуальной  сферы,  в  частности  овладение  отдельными 

мыслительными операциями.  

Меньший потенциал у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)  обнаруживается в развитии их  мышления, основу  которого  составляют  такие  

операции,  как  анализ,  синтез,  сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Эти  

мыслительные операции у этой категории детей обладают целым рядом своеобразных черт, 

проявляющихся в трудностях  установления  отношений  между  частями  предмета,  выделении  

его  существенных  признаков  и  дифференциации  их  от  несущественных, нахождении и 

сравнении предметов по признакам сходства и отличия и т. д. Из  всех  видов  мышления  

(наглядно-действенного,  наглядно-образного и  словесно-логического)  у  обучающихся  с  легкой  

умственной  отсталостью (интеллектуальными  нарушениями)  в  большей  степени  недоразвито 

словесно-логическое  мышление.  Это  выражается  в  слабости  обобщения, трудностях  

понимания  смысла  явления  или  факта.  Обучающимся  присуща сниженная активность 

мыслительных процессов и слабая регулирующая роль мышления:  зачастую,  они  начинают  

выполнять  работу,  не  дослушав инструкции,  не  поняв  цели  задания,  не  имея  внутреннего  

плана  действия.  

Однако  при  особой  организации  учебной  деятельности,  направленной  на обучение  

школьников  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными нарушениями)  пользованию  

рациональными  и  целенаправленными способами  выполнения  задания,  оказывается  

возможным  в  той  или  иной степени  скорректировать  недостатки  мыслительной  деятельности.  

Использование специальных методов и приемов, применяющихся в процессе коррекционно-

развивающего  обучения,  позволяет  оказывать  влияние  на развитие  различных  видов  

мышления  обучающихся  с  умственной отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями),  в  том  

числе  и  словесно-логического.  

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно  связаны  с  

особенностями  их  памяти.  Запоминание,  сохранение  и воспроизведение  полученной  

информации  обучающимися  с  умственной отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями)  

также  отличается  целым рядом специфических особенностей: они лучше запоминают внешние, 

иногда случайные,  зрительно  воспринимаемые  признаки,  при  этом,  труднее осознаются  и  

запоминаются  внутренние  логические  связи;  позже,  чем  у нормальных  сверстников,  
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формируется  произвольное  запоминание,  которое требует многократных повторений. Менее  

развитым оказывается логическое опосредованное  запоминание,  хотя  механическая  память  

может  быть сформирована на более высоком уровне. Недостатки  памяти обучающихся с 

умственной  отсталостью   (интеллектуальными  нарушениями)  проявляются не столько в 

трудностях получения и сохранения информации, сколько ее воспроизведения:  вследствие  

трудностей  установления  логических  отношений полученная  информация  может  

воспроизводиться  бессистемно,  с  большим количеством  искажений;  при  этом  наибольшие  

трудности  вызывает воспроизведение  словесного  материала.  Использование  различных 

дополнительных средств и приемов в процессе коррекционно-развивающего обучения  

(иллюстративной,  символической  наглядности;  различных вариантов  планов;  вопросов  

педагога  и  т. д.)  может  оказать  значительное влияние  на  повышение  качества  

воспроизведения  словесного  материала.  

Особенности  познавательной  деятельности  школьников  с  умственной отсталостью  

(интеллектуальными  нарушениями)  проявляются  и  в особенностях  их  внимания,  которое  

отличается  сужением  объема,  малой устойчивостью,  трудностями  его  распределения,  

замедленностью переключения.  В  значительной  степени  нарушено  произвольное  внимание, 

что  связано  с  ослаблением  волевого  напряжения,  направленного  на преодоление трудностей, 

что выражается в неустойчивости внимания. Также в  процессе  обучения  обнаруживаются  

трудности  сосредоточения  на  каком-либо одном объекте или виде деятельности. Однако, если 

задание посильно для  ученика  и  интересно  ему,  то  его  внимание  может  определенное  время  

поддерживаться  на  должном  уровне.  Под  влиянием  специально организованного обучения и 

воспитания объем внимания и его устойчивость значительно улучшаются, что позволяет говорить 

о наличии положительной динамики,  но  вместе  с  тем,  в  большинстве  случаев  эти  показатели  

не достигают возрастной нормы.  

Для  успешного  обучения  необходимы  достаточно  развитые  представления  и  

воображение.  Представлениям  детей  с  умственной  отсталостью (интеллектуальными  

нарушениями)  свойственна  недифференцированоость, фрагментарность, уподобление образов, 

что, в свою очередь, сказывается на узнавании  и  понимании  учебного  материала.  Воображение  

как  один  из наиболее  сложных  процессов  отличается  значительной  несформированностью,  

что  выражается  в  его  примитивности,  неточности  и  схематичности. Однако, начиная с первого 

года обучения, в ходе преподавания всех учебных предметов проводится целенаправленная работа 

по уточнению и обогащению представлений,  прежде  всего  ―  представлений  об  окружающей  

действительности. У  школьников  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными 

нарушениями)  отмечаются  недостатки  в  развитии  речевой  деятельности, физиологической  

основой  которых  является  нарушение  взаимодействия между  первой  и  второй  сигнальными  

системами,  что,  в  свою  очередь, проявляется  в  недоразвитии  всех  сторон  речи:  

фонетической,  лексической, грамматической.  Недостатки  речевой  деятельности  этой  категории  

обучающихся  напрямую  связаны  с  нарушением  абстрактно-логического мышления.  Однако  в  

повседневной  практике  такие  дети  способны поддержать беседу на темы, близкие их личному 

опыту, используя при этом несложные  конструкции  предложений.  Проведение  систематической  

коррекционно-развивающей  работы,  направленной  на  систематизацию  и обогащение  

представлений  об  окружающей  действительности,  создает положительные  условия  для  

овладения  обучающимися  различными языковыми средствами. Это находит свое выражение в 

увеличении объема и изменении  качества  словарного  запаса,  овладении  различными 

конструкциями  предложений,  составлении  небольших,  но  завершенных  по смыслу , устных 

высказываний. Таким образом, постепенно создается основа для овладения более сложной формой 

речи ― письменной. Моторная  сфера  детей  с  легкой  степенью  умственной  отсталости 
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(интеллектуальными  нарушениями),  как  правило,  не  имеет  выраженных нарушений.  

Наибольшие  трудности  обучающиеся  испытывают  при выполнении  заданий,  связанных  с  

точной  координацией  мелких  движений пальцев  рук.  В  свою  очередь,  это  негативно  

сказывается  на  овладении письмом  и  некоторыми  трудовыми  операциями.  Проведение  

специальных упражнений,  включенных  как  в  содержание  коррекционных  занятий,  так  и  

используемых  на  отдельных  уроках,  способствует  развитию  координации  и точности  

движений  пальцев  рук  и  кисти,  а  также  позволяет  подготовить обучающихся к овладению 

учебными и трудовыми действиями, требующими определенной моторной ловкости. 

Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными  нарушениями)  проявляются  и  в  нарушении эмоциональной  сферы. При 

легкой умственной отсталости эмоции в целом сохранны,  однако  они  отличаются  отсутствием  

оттенков  переживаний, неустойчивостью  и  поверхностью.  Отсутствуют  или  очень  слабо  

выражены переживания,  определяющие  интерес  и  побуждение  к  познавательной деятельности,  

а  также  с  большими  затруднениями  осуществляется воспитание высших психических чувств: 

нравственных и эстетических. 

Волевая  сфера  учащихся  с  умственной  отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

характеризуется слабостью собственных намерений  и  побуждений,  большой  внушаемостью.  

Такие  школьники предпочитают  выбирать  путь,  не  требующий  волевых  усилий,  а  вследствие  

непосильности предъявляемых требований, у некоторых из них развиваются такие  отрицательные  

черты  личности,  как  негативизм  и  упрямство. Своеобразие  протекания  психических  

процессов  и  особенности  волевой сферы  школьников  с  умственной  отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями)  оказывают  отрицательное  влияние  на  характер  их 

деятельности, в особенности произвольной, что выражается в недоразвитии мотивационной 

сферы, слабости побуждений, недостаточности инициативы. Эти  недостатки  особенно  ярко  

проявляются  в  учебной  деятельности, поскольку  учащиеся  приступают  к  ее  выполнению  без  

необходимой предшествующей  ориентировки  в  задании  и,  не  сопоставляя  ход  ее выполнения,  

с  конечной  целью.  В  процессе  выполнения  учебного  задания они  часто  уходят  от  правильно  

начатого  выполнения  действия, «соскальзывают»  на  действия,  произведенные  ранее,  причем  

осуществляют их  в  прежнем  виде,  не  учитывая  изменения  условий.  Вместе  с  тем,  при 

проведении  длительной,  систематической  и  специально  организованной работы, направленной 

на обучение этой группы школьников целеполаганию, планированию  и  контролю,  им  

оказываются  доступны  разные  виды деятельности:  изобразительная  и  конструктивная  

деятельность,  игра,  в  том числе  дидактическая,  ручной  труд,  а  в  старшем  школьном  

возрасте  и некоторые  виды  профильного  труда.  Следует  отметить  независимость  и 

самостоятельность  этой  категории  школьников  в  уходе  за  собой,  благодаря овладению 

необходимыми социально-бытовыми навыками. 

Нарушения  высшей  нервной  деятельности,  недоразвитие  психических процессов  и  

эмоционально-волевой  сферы  обусловливают  формирование некоторых  специфических  

особенностей  личности  обучающихся  с умственной  отсталостью  (интеллектуальными  

нарушениями), проявляющиеся  в  примитивности  интересов,  потребностей  и  мотивов,  что  

затрудняет  формирование  социально  зрелых  отношений  со  сверстниками  и взрослыми.  

Выстраивая  психолого-педагогическое  сопровождение  психического развития  детей  с  

легкой  умственной  отсталостью  (интеллектуальными нарушениями),  следует  опираться  на  

положение,  сформулированное Л. С. Выготским,  о  единстве  закономерностей  развития  

аномального  и нормального ребенка, а  так  же  решающей роли создания таких социальных 

условий  его  обучения  и  воспитания,  которые  обеспечивают  успешное «врастание»  его  в  

культуру.  В  качестве  таких  условий  выступает  система коррекционных  мероприятий  в  
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процессе  специально  организованного обучения, опирающегося на сохранные стороны его 

психики и учитывающее зону ближайшего развития. Особые  образовательные  потребности  

обучающихся  с  легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Недоразвитие  познавательной,  эмоционально-волевой  и  личностной  

сфер  обучающихся  с  умственной  отсталостью  (интеллектуальными нарушениями)  разных  

групп  проявляется  не  только  в  качественных  и количественных  отклонениях  от  нормы,  но  и  

в  глубоком  своеобразии  их социализации.  Они  способны  к  развитию,  хотя  оно  и  

осуществляется замедленно,  атипично,  а  иногда  с  резкими  изменениями  всей  пси хической 

деятельности ребёнка. При этом, несмотря на многообразие индивидуальных вариантов  

структуры  данного  нарушения,  перспективы  образования  детей  с умственной  отсталостью  

(интеллектуальными  нарушениями) детерминированы  в  основном  степенью  выраженности  

недоразвития интеллекта, при этом образование, в любом случае, остается нецензовым.  

Таким  образом,  современные  научные  представления  об  особенностях 

психофизического  развития  разных  групп  обучающихся  с  умственной отсталостью  

(интеллектуальными  нарушениями)  позволяют  выделить образовательные потребности, как 

общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические.   

К  общим  потребностям  относятся:  

- время  начала  образования,  

-содержание  образования,  

-разработка  и использование  специальных  методов и  средств  обучения,   

-особая  организация  обучения,  расширение  границ образовательного  пространства,  

продолжительность  образования  и определение круга лиц, участвующих в образовательном 

процессе.  

Для  обучающихся  с  легкой  умственной  отсталостью  

(интеллектуальными  нарушениями)  характерны  следующие  специфические  

образовательные потребности: 

 раннее получение специальной помощи средствами образования;  

 обязательность  непрерывности  коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как 

через содержание предметных областей, так и в процессе коррекционной работы; 

 научный,  практико-ориентированный,  действенный  характер содержания образования; 

 доступность  содержания  познавательных  задач,  реализуемых  в процессе образования; 

 систематическая  актуализация  сформированных  у  обучающихся знаний  и  умений;  

специальное  обучение  их  «переносу»  с  учетом изменяющихся  условий  учебных,  

познавательных,  трудовых  и  других ситуаций; 

 обеспечении  особой  пространственной  и  временной  организации общеобразовательной  

среды  с  учетом  функционального  состояния центральной  нервной  системы  и  

нейродинамики  психических  процессов обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

 использование  преимущественно  позитивных  средств  стимуляции деятельности  и  

поведения  обучающихся,  демонстрирующих доброжелательное и уважительное 

отношение к ним; 

 развитие  мотивации  и  интереса  к  познанию  окружающего  мира  с учетом  возрастных  

и  индивидуальных  особенностей  ребенка  к  обучению  и социальному взаимодействию 

со средой 

 стимуляция  познавательной  активности,  формирование  позитивного отношения к 

окружающему миру. 
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Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  

 

Результаты  освоения  с  обучающимися  с  легкой  умственной отсталостью  

(интеллектуальными  нарушениями)  АООП  оцениваются  как итоговые на момент завершения 

образования. 

Освоение  обучающимися  АООП,  которая  создана  на  основе  ФГОС, предполагает  

достижение  ими  двух  видов  результатов:  личностных  и предметных.  

В  структуре  планируемых  результатов  ведущее  место  принадлежит личностным  

результатам,  поскольку  именно  они  обеспечивают  овладение комплексом  социальных  

(жизненных)  компетенций,  необходимых  для достижения  основной  цели  современного  

образования  ―  введения обучающихся с  умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом.  

 

Личностные  результаты  освоения  АООП обучающихся с ИН образования  включают 

индивидуально-личностные  качества  и  социальные  (жизненные) компетенции обучающегося, 

социально значимые ценностные установки. 

К личностным результатам освоения АООП обучающихся с ИН относятся:  

1) осознание  себя  как  гражданина  России;  формирование  чувства гордости за свою Родину;  

2) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;  

3) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом 

жизнеобеспечении; 

4) овладение  начальными  навыками  адаптации  в  динамично изменяющемся и развивающемся 

мире;  

5) овладение  социально-бытовыми  умениями,  используемыми  в повседневной жизни;  

6) владение  навыками  коммуникации  и  принятыми  нормами социального взаимодействия; 

7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально 

значимых мотивов учебной деятельности;  

9) развитие  навыков  сотрудничества  с  взрослыми  и  сверстниками  в разных социальных 

ситуациях;  

10) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;  

11) развитие  этических  чувств,  доброжелательности  и  эмоционально-нравственной  

отзывчивости,  понимания  и  сопереживания  чувствам  других людей;  

12) формирование  установки  на  безопасный,  здоровый  образ  жизни, наличие  мотивации  к  

творческому  труду,  работе  на  результат,  бережному отношению к материальным и духовным 

ценностям;  

13) формирование готовности к самостоятельной жизни. 

 

Предметные  результаты  освоения  АООП обучающихся с ИН в 1-4 классах. 

 

 Предметные  результаты  освоения  АООП в1-4 классах включают освоенные  обучающимися  

знания  и  умения,  специфичные  для  каждой предметной  области,  готовность  их  применения.  

Предметные  результаты обучающихся  с  легкой  умственной  отсталостью  (интеллектуальными 

нарушениями)  не  являются  основным  критерием  при  принятии  решения  о переводе 
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обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке 

итоговых достижений.  

АООП  определяет  два  уровня  овладения  предметными  результатами: минимальный и 

достаточный. Минимальный  уровень  является  обязательным  для  большинства обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Вместе  с  тем,  отсутствие  достижения  этого  уровня  отдельными обучающимися  по  

отдельным  предметам  не  является  препятствием  к получению  ими  образования  по  этому  

варианту  программы.  В  том  случае, если  обучающийся  не  достигает  минимального  уровня  

овладения предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по  

рекомендации  психолого-медик о-педагогической  комиссии  и  с  согласия родителей  (законных  

представителей)  ОУ  может  перевести обучающегося  на  обучение  по  индивидуальному  плану  

или  на  АООП (вариант 2).  

 

Минимальный  и  достаточный  уровни  усвоения  предметных результатов по 

отдельным учебным предметам на конец обучения в 1-4 классах. 

Русский язык.  

Минимальный уровень: различение  гласных и согласных  звуков и букв;  ударных и безударных  

согласных  звуков;  оппозиционных  согласных  по  звонкости-глухости, твердости-мягкости;  

деление слов на слоги для переноса; списывание  по  слогам  и  целыми  словами  с  рукописного  

и  печатного текста с орфографическим проговариванием; запись  под  диктовку  слов  и  коротких  

предложений  (2-4  слова)  с изученными орфограммами; обозначение  мягкости  и  твердости  

согласных  звуков  на  письме гласными буквами и буквой Ь (после предварительной отработки); 

дифференциация  и  подбор  слов,  обозначающих  предметы,  действия, признаки; составление 

предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с ориентацией на серию сюжетных 

картинок; выделение из текста предложений на заданную тему; участие в обсуждении темы текста 

и выбора заголовка к нему. 

Достаточный уровень: различение звуков и букв; характеристика  гласных  и  согласных  звуков  

с  опорой  на  образец  и опорную схему; списывание  рукописного  и  печатного  текста  целыми  

словами  с орфографическим проговариванием; запись  под  диктовку  текста,  включающего  

слова  с  изученными орфограммами (30-35 слов); дифференциация  и  подбор  слов  различных  

категорий  по  вопросу  и грамматическому  значению  (название  предметов,  действий  и  

признаков предметов); составление  и  распространение  предложений,  установление  связи 

между словами с помощью учителя, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, 

вопросительный и восклицательный знак); деление текста на предложения; выделение  темы  

текста  (о  чём  идет  речь),  выбор  одного  заголовка  из нескольких, подходящего по смыслу; 

самостоятельная  запись  3-4  предложений  из  составленного  текста после его анализа. 

Литературное чтение. 

Минимальный уровень: осознанное  и  правильное  чтение  текст  вслух  по  слогам  и  целыми  

словами; пересказ содержания прочитанного текста по вопросам; участие в коллективной работе 

по оценке поступков героев и событий; выразительное чтение наизусть 5-7 коротких 

стихотворений. 

Достаточный уровень: чтение текста после предварительного анализа вслух целыми словами  

(сложные по семантике и структуре слова ― по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим 

тоном голоса и темпом речи; ответы на вопросы учителя по прочитанному тексту; определение  

основной  мысли  текста  после  предварительного  его анализа; чтение текста молча с 

выполнением заданий учителя; определение  главных  действующих  лиц  произведения;  

элементарная оценка их поступков; чтение диалогов по ролям с использованием некоторых 
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средств устной выразительности (после предварительного разбора);пересказ  текста  по  частям  с  

опорой  на  вопросы  учителя,  картинный план или иллюстрацию; выразительное чтение наизусть 

7-8 стихотворений. 

Речевая практика 

Минимальный уровень: формулировка  просьб  и  желаний  с  использованием  этикетных  слов  и  

выражений; участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; восприятие  на 

слух сказок и рассказов; ответы на вопросы учителя по их содержанию с опорой на 

иллюстративный материал; выразительное  произнесение  чистоговорок, коротких  стихотворений  

с опорой на образец чтения учителя; участие в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка; 

ответы  на  вопросы  учителя  по  содержанию  прослушанных  и/или просмотренных радио- и 

телепередач. 

Достаточный уровень: понимание  содержания  небольших  по  объему  сказок,  рассказов  и 

стихотворений; ответы на вопросы; понимание  содержания  детских  радио-  и  телепередач, 

ответы  на вопросы учителя; выбор  правильных  средств  интонации  с  опорой  на  образец  речи  

учителя и анализ речевой ситуации; активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций; 

высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий (приветствия,  прощания,  

извинения  и  т. п.),  используя  соответствующие этикетные слова и выражения; участие  в  

коллективном  составлении  рассказа  или  сказки  по  темам речевых ситуаций; составление  

рассказов  с  опорой  на  картинный  или  картинно-символический план. 

Математика. 

Минимальный уровень: знание числового ряда 1—100 в прямом порядке; откладывание любых  

чисел в пределах 100, с использованием счетного материала; знание  названий  компонентов  

сложения,  вычитания,  умножения, деления; понимание  смысла  арифметических  действий  

сложения  и  вычитания, умножения и деления (на равные части); знание таблицы умножения 

однозначных чисел до 5;понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами  

умножения на печатной основе для нахождения произведения и частного; знание порядка 

действий в примерах в два арифметических действия; знание  и  применение  переместительного  

свойства  сложения  и умножения; выполнение  устных  и  письменных  действий  сложения  и  

вычитания чисел в пределах 100; знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, 

времени и их соотношения; различение  чисел,  полученных  при  счете  и  измерении,  запись  

числа, полученного при измерении двумя мерами; пользование  календарем  для  установления  

порядка  месяцев  в  году, количества суток в месяцах; определение времени по часам (одним 

способом); решение,  составление,  иллюстрирование  изученных  простых арифметических задач; 

решение составных арифметических задач в два действия (с помощью учителя);различение  

замкнутых,  незамкнутых  кривых,  ломаных  линий; вычисление длины ломаной; узнавание,  

называние,  моделирование  взаимного  положения  двух прямых,  кривых  линий,  фигур;  

нахождение  точки  пересечения  без вычерчивания; знание  названий  элементов  

четырехугольников;  вычерчивание прямоугольника  (квадрата)  с  помощью  чертежного  

треугольника  на нелинованной бумаге (с помощью учителя); различение  окружности  и  круга,  

вычерчивание  окружности  разных радиусов. 

Достаточный уровень: знание числового ряда 1—100 в прямом и обратном порядке;  

счет,  присчитыванием,  отсчитыванием  по  единице  и  равными числовыми группами в пределах 

100; откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного материала; знание  

названия  компонентов  сложения,  вычитания,  умножения, деления; понимание  смысла  

арифметических  действий  сложения  и  вычитания, умножения и деления (на равные части и по 

содержанию); различение двух видов деления на уровне практических действий; знание способов 

чтения и записи каждого вида деления; знание  таблицы  умножения  всех  однозначных  чисел  и  
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числа  10; правила умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10;понимание 

связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на печатной основе для 

нахождения произведения и частного; знание порядка действий в примерах в два арифметических 

действия; знание  и  применение  переместительного  свойство  сложения  и умножения; 

выполнение  устных  и  письменных  действия  сложения  и  вычитания чисел в пределах 100; 

знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения; различение  

чисел,  полученных  при  счете  и  измерении,  запись  чисел, полученных  при  измерении  двумя  

мерами  (с  полным  набором  знаков  в мелких мерах); знание порядка месяцев в году, номеров 

месяцев от начала года; умение пользоваться  календарем  для  установления  порядка  месяцев  в  

году;  знание количества суток в месяцах; определение времени по часам тремя способами с 

точностью до 1 мин; решение,  составление,  иллюстрирование  всех  изученных  простых 

арифметических задач; краткая  запись,  моделирование  содержания,  решение  составных 

арифметических задач в два действия; различение  замкнутых,  незамкнутых  кривых,  ломаных  

линий; вычисление длины ломаной; узнавание,  называние,  вычерчивание,  моделирование  

взаимного положения  двух  прямых  и  кривых  линий,  многоугольников,  окружностей; 

нахождение точки пересечения; знание  названий  элементов  четырехугольников,  вычерчивание 

прямоугольника  (квадрата)  с  помощью  чертежного  треугольника  на нелинованной бумаге; 

вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга. 

Окружающий мир. 

Минимальный уровень: представления о назначении объектов изучения; узнавание  и  называние  

изученных  объектов  на  иллюстрациях, фотографиях; отнесение изученных объектов к 

определенным группам (видородовые понятия);  называние сходных объектов, отнесенных к 

одной и  той же изучаемой группе; представления  об  элементарных  правилах  безопасного  

поведения  в природе и обществе; знание  требований  к  режиму  дня  школьника  и  понимание  

необходимости его выполнения; знание  основных  правил  личной  гигиены  и  выполнение  их  в  

повседневной жизни; ухаживание за комнатными растениями; кормление зимующих птиц; 

составление  повествовательного  или  описательного  рассказа  из  3-5 предложений об изученных 

объектах по предложенному плану; адекватное  взаимодействие  с  изученными  объектами  

окружающего мира в учебных ситуациях; адекватно поведение в классе, в школе, на улице в 

условиях реальной или смоделированной учителем ситуации.  

Достаточный уровень: представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире; узнавание  и  называние  изученных  объектов  в  натуральном  виде  в 

естественных условиях; отнесение  изученных  объектов  к  определенным  группам  с  учетом 

различных оснований для классификации; развернутая характеристика своего отношения к 

изученным объектам; знание отличительных существенных признаков групп объектов; знание 

правил гигиены органов чувств; знание  некоторых  правила  безопасного  поведения  в  природе  

и обществе с учетом возрастных особенностей; готовность  к  использованию  полученных  знаний  

при  решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач; ответы на вопросы и 

постановка вопросов по содержанию изученного, проявление  желания  рассказать  о  предмете  

изучения  или  наблюдения, заинтересовавшем объекте; выполнение  задания  без  текущего  

контроля  учителя  (при  наличии предваряющего  и  итогового  контроля),  оценка  своей  работы  

и одноклассников,  проявление  к  ней  ценностного  отношения,  понимание замечаний, 

адекватное восприятие похвалы; проявление  активности  в  организации  совместной  

деятельности  и ситуативном  общении  с  детьми;  адекватное  взаимодействие  с  объектами 

окружающего мира; соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм; выполнение 

доступных природоохранительных действий; готовность  к  использованию  сформированных  

умений  при  решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы. 
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Технология. 

Минимальный уровень: знание  правил  организации  рабочего  места  и  умение  самостоятельно  

его  организовать  в  зависимости  от  характера  выполняемой  работы, (рационально  располагать  

инструменты,  материалы  и  приспособления  на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем 

месте); знание видов трудовых работ;   знание  названий  и  некоторых  свойств  поделочных  

материалов, используемых  на  уроках  ручного  труда;  знание  и  соблюдение  правил  их 

хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними; знание названий 

инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил техники безопасной 

работы с колющими и режущими инструментами; знание  приемов  работы  (разметки  деталей,  

выделения  детали  из заготовки,  формообразования,  соединения  деталей,  отделки  изделия), 

используемые на уроках ручного труда; анализ  объекта,  подлежащего  изготовлению,  выделение  

и  называние его признаков и свойств; определение способов соединения деталей; составление 

стандартного плана работы по пунктам; владение  некоторыми  технологическими  приемами  

ручной  обработки материалов; использование в работе доступных материалов (глиной и 

пластилином; природными  материалами;  бумагой  и  картоном;  нитками  и  тканью; проволокой  

и  металлом;  древесиной;  конструировать  из металлоконструктора); выполнение несложного 

ремонта одежды. 

Достаточный уровень: знание  правил  рациональной  организации  труда,  включающих  

упорядоченность действий и самодисциплину; знание об исторической, культурной и 

эстетической ценности вещей; знание видов художественных ремесел; нахождение необходимой 

информации в материалах учебника, рабочей тетради; знание  и  использование  правил  

безопасной  работы  с  режущими  и колющими  инструментами,  соблюдение  санитарно-

гигиенических требований при выполнении трудовых работ; осознанный  подбор  материалов  по  

их  физическим,  декоративно-художественным и конструктивным свойствам; отбор  оптимальных  

и  доступных  технологических  приемов  ручной обработки  в  зависимости  от  свойств  

материалов  и  поставленных  целей; экономное расходование материалов; использование  в  

работе  с  разнообразной  наглядности:  составление плана  работы  над  изделием  с  опорой  на  

предметно-операционные  и графические планы, распознавание простейших технических 

рисунков, схем, чертежей,  их  чтение  и  выполнение  действий  в  соответствии  с  ними  в 

процессе изготовления изделия; осуществление  текущего  самоконтроля  выполняемых  

практических действий и корректировка хода практической работы; оценка  своих  изделий  

(красиво,  некрасиво,  аккуратно,  похоже  на образец); установление  причинно-следственных  

связей  между  выполняемыми действиями и их результатами; выполнение  общественных  

поручений  по  уборке  класса/мастерской после уроков трудового обучения. 

 

Минимальный  и  достаточный  уровни  усвоения  предметных 

результатов  по  отдельным  учебным  предметам в  5-9 классах 

Русский язык. 

Минимальный уровень: знание  отличительных  грамматических  признаков  основных  частей  

слова; разбор  слова  с  опорой  на  представленный  образец,  схему,  вопросы учителя; 

образование слов с новым значением с опорой на образец; представления о грамматических 

разрядах слов;  различение изученных частей речи по вопросу и значению; использование  на  

письме  орфографических  правил  после предварительного  разбора  текста  на  основе  готового  

или  коллективного составленного алгоритма; составление  различных  конструкций  предложений  

с  опорой  на представленный образец; установление  смысловых  связей  в  словосочетании  по  

образцу, вопросам учителя; нахождение  главных  и  второстепенных  членов  предложения  без  

деления на виды (с помощью учителя); нахождение в тексте однородных членов предложения; 
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различение предложений, разных по интонации; нахождение в тексте предложений, различных по 

цели высказывания (с помощью учителя); участие  в  обсуждении  фактического  материала  

высказывания, необходимого для раскрытия его темы и основной мысли; выбор  одного  заголовка  

из  нескольких  предложенных, соответствующих теме текста; оформление  изученных  видов  

деловых  бумаг  с  опорой  на представленный образец; письмо небольших по объему изложений 

повествовательного текста и повествовательного  текста  с  элементами  описания  (50-55  слов)  

после предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов текста; составление  и  письмо  

небольших  по  объему  сочинений  (до  50  слов) повествовательного  характера  (с  элементами  

описания)  на  основе наблюдений, практической деятельности, опорным словам и предложенному  

плану  после  предварительной  отработки  содержания  и  языкового оформления. 

Достаточный уровень: знание  значимых  частей  слова  и  их  дифференцировка  по 

существенным признакам; разбор слова по составу с использованием опорных схем; образование  

слов  с  новым  значением,  относящихся  к  разным  частям речи, с использованием приставок и 

суффиксов с опорой на схему; дифференцировка  слов,  относящихся  к  различным  частям  речи  

по существенным признакам; определение  некоторых  грамматических  признаков  изученных  

частей (существительного,  прилагательного,  глагола)  речи  по  опорной  схеме  или вопросам 

учителя; нахождение  орфографической  трудности  в  слове  и  решение орографической задачи 

(под руководством учителя); пользование  орфографическим  словарем  для  уточнения  написания  

слова; составление  простых  распространенных  и  сложных  предложений  по схеме, опорным 

словам, на предложенную тему и т. д.; установление  смысловых  связей  в  несложных  по  

содержанию  и структуре  предложениях  (не  более  4-5  слов)  по  вопросам учителя, опорной  

схеме; нахождение  главных  и  второстепенных  членов  предложения  с использованием опорных 

схем; составление  предложений  с  однородными  членами  с  опорой  на образец; составление 

предложений, разных по интонации с опорой на образец; различение  предложений  (с  помощью  

учителя)  различных  по  цели высказывания; отбор  фактического  материала,  необходимого  для  

раскрытия  темы текста; отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной  

мысли текста (с помощью учителя); выбор  одного  заголовка  из  нескольких  предложенных,  

соответствующих теме и основной мысли текста; оформление всех видов изученных деловых 

бумаг; письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и 

рассуждения после предварительного разбора (до 70 слов); письмо  сочинений-повествований  с  

элементами  описания  после предварительного коллективного разбора темы, основной мысли, 

структуры высказывания и выбора необходимых языковых средств (55-60 слов). 

Литература. 

Минимальный уровень: правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной  

речи,  доступных  по  содержанию  текстов  (после  предварительной подготовки);определение 

темы произведения (под руководством учителя);ответы  на  вопросы  учителя  по  фактическому  

содержанию произведения своими словами; участие  в  коллективном  составлении  словесно-

логического  плана прочитанного и разобранного под руководством учителя текста; пересказ 

текста по частям на основе коллективно составленного плана (с помощью учителя);выбор 

заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных; установление последовательности 

событий в произведении; определение главных героев текста; составление  элементарной  

характеристики  героя  на  основе предложенного плана и по вопросам учителя; нахождение  в  

тексте  незнакомых  слов  и  выражений,  объяснение  их значения с помощью учителя; заучивание 

стихотворений наизусть (7-9); самостоятельное  чтение  небольших  по  объему  и  несложных  по 

содержанию произведений для внеклассного чтения, выполнение посильных заданий. 

Достаточный уровень: правильное,  осознанное  и  беглое  чтение  вслух,  с  соблюдением 

некоторых усвоенных норм орфоэпии; ответы  на  вопросы  учителя  своими  словами  и  словами  



15 
 

автора (выборочное чтение); определение темы художественного произведения; определение 

основной мысли произведения (с помощью учителя); самостоятельное  деление  на  части  

несложного  по  структуре  и содержанию текста; формулировка заголовков пунктов плана (с 

помощью учителя); различение  главных  и  второстепенных  героев  произведения  с 

элементарным обоснованием; определение  собственного  отношения  к  поступкам  героев  

(героя); сравнение собственного отношения и отношения автора к поступкам героев с 

использованием примеров из текста (с помощью учителя); пересказ текста по коллективно 

составленному плану; нахождение  в  тексте  непонятных  слов  и  выражений,  объяснение  их 

значения и смысла с опорой на контекст; ориентировка  в  круге  доступного  чтения;  выбор  

интересующей литературы (с помощью взрослого); самостоятельное чтение художественной 

литературы; знание наизусть 10-12 стихотворений и 1 прозаического отрывка. 

Математика. 

Минимальный уровень: знание  числового  ряда  чисел  в  пределах  100 000;  чтение,  запись  и 

сравнение целых чисел в пределах 100 000; знание таблицы сложения однозначных чисел; знание  

табличных  случаев  умножения  и  получаемых  из  них  случаев деления; письменное  

выполнение  арифметических  действий  с  числами  в пределах  100  000  (сложение,  вычитание,  

умножение  и  деление  на однозначное  число)  с  использованием  таблиц  умножения,  

алгоритмов письменных арифметических действий, микрокалькулятора (легкие случаи); знание  

обыкновенных  и  десятичных  дробей;  их  получение,  запись, чтение; выполнение  

арифметических  действий  (сложение,  вычитание, умножение  и  деление  на  однозначное  

число)  с  десятичными  дробями, имеющими  в  записи  менее  5  знаков  (цифр),  в  том  числе  с  

использованием микрокалькулятора; знание названий, обозначения, соотношения крупных и 

мелких единиц измерения  стоимости,  длины,  массы,  времени;  выполнение  действий  с 

числами, полученными при измерении величин; нахождение  доли  величины  и  величины  по  

значению  её  доли (половина, треть, четверть, пятая, десятая часть); решение  простых  

арифметических  задач  и  составных  задач  в  2 действия; распознавание,  различение  и  

называние  геометрических  фигур  и  тел (куб,  шар,  параллелепипед),  знание  свойств  

элементов  многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм); построение  с  

помощью  линейки,  чертежного  угольника,  циркуля, транспортира  линий,  углов,  

многоугольников,  окружностей  в  разном положении на плоскости; представление  о  

персональном  компьютере  как  техническом  средстве, его основных устройствах и их 

назначении; выполнение  элементарных  действий  с  компьютером  и  другими средствами  ИКТ,  

используя  безопасные  для  органов  зрения,  нервной системы,  опорно-двигательного  аппарата  

эргономичные  приёмы  работы; выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-

зарядка);пользование  компьютером  для  решения  доступных  учебных  задач  с простыми 

информационными объектами (текстами, рисунками и др.). 

Достаточный уровень: знание  числового  ряда  чисел  в  пределах  1 000 000;  чтение,  запись  и  

сравнение чисел в пределах 1 000 000; знание  таблицы сложения однозначных чисел, в том числе 

с переходом через десяток; знание  табличных  случаев  умножения  и  получаемых  из  них  

случаев деления; знание названий, обозначений, соотношения  крупных и мелких единиц 

измерения стоимости, длины, массы, времени, площади, объема; устное  выполнение  

арифметических  действий  с  целыми  числами, полученными при счете и при измерении, в 

пределах 100  (простые  случаи в пределах 1 000 000); письменное  выполнение  арифметических  

действий  с  многозначными числами и числами, полученными при измерении, в пределах 1 000 

000; знание  обыкновенных  и  десятичных  дробей,  их  получение,  запись, чтение; выполнение 

арифметических действий с десятичными дробями; нахождение  одной  или  нескольких  долей  

(процентов)  от  числа,  числа по одной его доли (проценту); выполнение арифметических 
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действий  с целыми числами до 1 000 000 и  десятичными  дробями  с  использованием  

микрокалькулятора  и  проверкой вычислений путем повторного использования 

микрокалькулятора; решение  простых задач  в соответствии с программой, составных задач в 2-3 

арифметических действия; распознавание,  различение  и  называние  геометрических  фигур  и  

тел (куб, шар, параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус); знание  свойств  элементов  

многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм), прямоугольного 

параллелепипеда; вычисление  площади  прямоугольника,  объема  прямоугольного 

параллелепипеда (куба); построение  с  помощью  линейки,  чертежного  угольника,  циркуля, 

транспортира  линий,  углов,  многоугольников,  окружностей  в  разном положении  на  

плоскости,  в  том  числе  симметричных  относительно  оси, центра симметрии; применение  

математических  знаний  для  решения  профессиональных трудовых задач; представления  о  

персональном  компьютере  как  техническом  средстве, его основных устройствах и их 

назначении; выполнение  элементарных  действий  с  компьютером  и  другими средствами  ИКТ,  

используя  безопасные  для  органов  зрения,  нервной системы,  опорно-двигательного  аппарата  

эргономичные  приёмы  работы; выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-

зарядка); пользование  компьютером  для  решения  доступных  учебных  задач  с простыми  

информационными  объектами  (текстами,  рисунками  и  др.), доступными электронными 

ресурсами; пользование  компьютером  для  поиска,  получения,  хранения, воспроизведения и 

передачи необходимой информации. 

Биология. 

Минимальный уровень: представления  об  объектах  и  явлениях  неживой  и  живой  природы,  

организма человека; знание особенностей внешнего вида изученных растений и животных,  

узнавание и различение изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, 

рисунках; знание  общих  признаков  изученных  групп  растений  и  животных, правил поведения 

в природе, техники безопасности, здорового образа жизни в объеме программы; выполнение  

совместно  с  учителем  практических  работ, предусмотренных программой; описание 

особенностей состояния своего организма; знание названий специализации врачей; применение 

полученных знаний и сформированных умений в бытовых ситуациях (уход за растениями, 

животными в доме, измерение температуры тела, правила первой доврачебной помощи). 

Достаточный уровень: представления  об  объектах  неживой  и  живой  природы,  организме 

человека; осознание  основных  взаимосвязей  между  природными  компонентами, природой и 

человеком, органами и системами органов у человека; установление  взаимосвязи  между  средой  

обитания  и  внешним  видом объекта (единство формы и функции);знание  признаков  сходства  и  

различия  между  группами  растений  и животных;  выполнение  классификаций  на  основе  

выделения  общих признаков; узнавание  изученных  природных  объектов  по  внешнему  виду 

(натуральные объекты, муляжи, слайды, рисунки, схемы);знание  названий,  элементарных  

функций  и  расположения  основных органов в организме человека; знание  способов  

самонаблюдения,  описание  особенностей  своего состояния,  самочувствия,  знание  основных  

показателей  своего  организма (группа крови, состояние зрения, слуха, норму температуры тела, 

кровяного давления); знание  правил  здорового  образа  жизни  и  безопасного  поведения, 

использование их для объяснения новых ситуаций; выполнение  практических  работ  

самостоятельно  или  при предварительной  (ориентировочной)  помощи  педагога  (измерение  

температуры  тела,  оказание  доврачебной  помощи  при  вывихах,  порезах, кровотечении, 

ожогах); владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебно-бытовых и учебно-

трудовых ситуациях.  

 

 



17 
 

География. 

Минимальный уровень: представления  об  особенностях  природы,  жизни,  культуры  и 

хозяйственной  деятельности  людей,  экологических  проблемах  России, разных материков и 

отдельных стран; выделение,  описание  и  объяснение  существенных  признаков географических 

объектов и явлений; сравнение  географических  объектов,  фактов,  явлений,  событий  по 

заданным критериям; использование  географических  знания  в  повседневной  жизни  для 

объяснения  явлений  и  процессов,  адаптации  к  условиям  территории проживания, соблюдения 

мер безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф. 

Достаточный уровень: применение  элементарных  практических  умений  и  приемов  работы  с 

географической картой для получения географической информации; ведение  наблюдений  за  

объектами,  процессами  и  явлениями географической  среды,  оценка  их  изменения  в  

результате  природных  и антропогенных воздействий; нахождение  в  различных  источниках  и  

анализ  географической информации; применение  приборов  и  инструментов  для  определения  

количественных и качественных характеристик компонентов природы; называние  и  показ  на  

иллюстрациях  изученных  культурных  и исторических памятников своей области. 

Основы социальной жизни (обществознание) 

Минимальный уровень: представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных 

видов продуктов питания, относящихся к различным группам; понимание их значения для 

здорового образа жизни человека; приготовление несложных видов блюд под руководством 

учителя; представления  о  санитарно-гигиенических  требованиях  к  процессу приготовления  

пищи;  соблюдение  требований  техники  безопасности  при приготовлении пищи; знание  

отдельных  видов  одежды  и  обуви,  некоторых  правил  ухода  за ними; соблюдение усвоенных 

правил в повседневной жизни; знание  правил  личной  гигиены  и  их  выполнение  под  

руководством взрослого; знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения;  

решение  типовых  практических  задач  под  руководством  педагога посредством обращения в 

предприятия бытового обслуживания; знание названий торговых организаций, их видов и 

назначения; совершение покупок различных товаров под руководством взрослого; 

первоначальные представления о статьях семейного бюджета; представления о различных видах 

средств связи; знание  и  соблюдение  правил  поведения  в  общественных  местах (магазинах, 

транспорте, музеях, медицинских учреждениях); знание  названий  организаций  социальной  

направленности  и  их назначения. 

Достаточный уровень: знание способов хранения и переработки продуктов питания; составление 

ежедневного меню из предложенных продуктов питания; самостоятельное приготовление 

несложных знакомых блюд; самостоятельное совершение покупок товаров ежедневного 

назначения; соблюдение  правил  личной  гигиены  по  уходу  за  полостью  рта, волосами, кожей 

рук и т.д.; соблюдение  правила  поведения  в  доме  и  общественных  местах; представления о 

морально-этических нормах поведения; некоторые  навыки  ведения  домашнего  хозяйства  

(уборка  дома,  стирка белья, мытье посуды и т. п.); навыки  обращения  в  различные  

медицинские  учреждения  (под руководством взрослого); пользование различными средствами 

связи для решения практических житейских задач; знание  основных  статей  семейного  бюджета; 

коллективный  расчет расходов и доходов семейного бюджета; составление различных видов 

деловых бумаг под руководством учителя с целью обращения в различные организации 

социального назначения; 

История 

Минимальный уровень: понимание доступных исторических фактов; использование некоторых 

усвоенных понятий в активной речи; последовательные  ответы  на  вопросы,  выбор  правильного  

ответа  из ряда предложенных вариантов; использование  помощи  учителя  при  выполнении  
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учебных  задач, самостоятельное исправление ошибок; усвоение  элементов  контроля  учебной  

деятельности  (с  помощью памяток, инструкций, опорных схем);адекватное реагирование на 

оценку учебных действий. Знание некоторых дат важнейших событий отечественной истории; 

знание  некоторых  основных  фактов  исторических  событий,  явлений, процессов; знание  имен  

некоторых  наиболее  известных  исторических  деятелей (князей, царей, политиков, полководцев, 

ученых, деятелей культуры); понимание значения основных терминов-понятий; установление  по  

датам  последовательности  и  длительности исторических событий, пользование «Лентой 

времени»; описание  предметов,  событий,  исторических  героев  с  опорой  на наглядность, 

составление рассказов о них по вопросам учителя; нахождение  и  показ  на  исторической  карте  

основных  изучаемых объектов и событий; объяснение  значения  основных  исторических  

понятий  с  помощью учителя. 

 

Достаточный уровень: знание изученных понятий и наличие представлений по всем разделам 

программы; использование  усвоенных  исторических  понятий  в  самостоятельных 

высказываниях; участие в беседах по основным темам программы; высказывание  собственных  

суждений  и  личностное  отношение  к изученным фактам; понимание  содержания  учебных  

заданий,  их  выполнение самостоятельно или с помощью учителя; владение элементами 

самоконтроля при выполнении заданий; владение элементами оценки и самооценки; проявление 

интереса к изучению истории. Знание  хронологических  рамок  ключевых  процессов,  дат  

важнейших событий отечественной истории; знание  некоторых  основных  исторических  фактов,  

событий,  явлений, процессов;  их  причины,  участников,  результаты  и  значение;  составление 

рассказов об исторических событиях, формулировка выводов об их значении; знание мест 

совершения основных исторических событий; знание  имен  известных  исторических  деятелей  

(князей,  царей, политиков,  полководцев,  ученых,  деятелей  культуры)  и  составление 

элементарной характеристики исторических героев; понимание  «легенды»  исторической  карты  

и  «чтение»  исторической карты с опорой на ее «легенду»; знание основных терминов понятий и 

их определений; соотнесение  года  с  веком,  установление  последовательности  и длительности 

исторических событий; сравнение, анализ, обобщение исторических фактов; поиск информации в 

одном или нескольких источниках; установление  и  раскрытие  причинно-следственных  связей  

между историческими событиями и явлениями.  

 

 

 

3.Содержательный раздел. 

3.1 ПРОГРАММА 

коррекционной работы 

МБОУ «Джикимдинская СОШ имени Софр.П.Данилова» 

МР «Горный улус» 

Республики Саха (Якутия) 

 

Пояснительная записка 

Цели программы: 

1. Программа коррекционной работы в соответствии со стандартом направлена на создание 

системы комплексной помощи детям с особыми образовательными потребностями в 

освоении основной образовательной программы начального общего образования, 
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коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся, их 

социальную адаптацию. 

2. Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий 

обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 

детей с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и 

дифференциации образовательного процесса. 

3. Программа коррекционной работы может предусматривать как вариативные формы 

получения образования, так и различные варианты специального сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья. Это формы обучения в общеобразовательном 

классе или по индивидуальной программе, с использованием надомной и дистанционной 

формы обучения.  

 

Задачи программы: 

- Своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными 

возможностями здоровья; 

- Определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями 

здоровья, детей-инвалидов; 

- Определение особенностей организации образовательного процесса для рассматриваемой 

категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка, структурой 

нарушения развития и степенью его выраженности; 

- Создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными возможностями 

здоровья основной образовательной программы начального общего образования и их интеграции в 

образовательном учреждении; 

- Осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи 

детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии); 

- Разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация индивидуальных и (или) 

групповых занятий для детей с выраженным нарушением в физическом и (или) психическом 

развитии, сопровождаемые поддержкой тьютора образовательного учреждения; 

- Обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным образовательным 

программам и получения дополнительных образовательных коррекционных услуг; 

- Реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) детей 

с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, социальным, правовым и другим 

вопросам. 

 

 

   Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы: 

- Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который призван 

решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка. 



20 
 

- Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т.е. 

системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с 

ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход 

специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении 

проблем ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса. 

- Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) 

непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению. 

- Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 

образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом 

развитии. 

- Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с 

ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, 

образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая обязательное 

согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей 

с ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные 

учреждения (классы, группы). 

 

Направления работы. 

   Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления. Данные 

направления отражают её основное содержание: 

- диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными 

возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций 

по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного 

учреждения; 

- коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь 

в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом 

развитии детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях общеобразовательного 

учреждения; способствует формированию универсальных учебных действий у обучающихся 

(личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных); 

-консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, 

развития и социализации обучающихся; 

- информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по 

вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, со 

всеми участниками образовательного процесса-обучающимися (как имеющими, так и не 

имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), 

педагогическими работниками. 

 

Характеристика содержания. 

 

Диагностическая работа включает: 
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- своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи; 

- раннюю (с первых дней пребывания ребёнка в образовательном учреждении) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации; 

- комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от 

специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ограниченными 

возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей; 

- изучение развития эмоциально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

- изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития ребёнка; 

- анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

- выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными возможностями здоровья 

коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми 

образовательными потребностями; 

- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей 

обучения; 

- системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в динамике 

образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных действий и 

коррекцию отклонений в развитии; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и психокоррекцию его поведения; 

- социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

Консультативная работа включает: 

- выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с ограниченными возможностями здоровья, единых для всех участников 

образовательного процесса; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально-ориентированных 

методов и приёмов работы с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов 

коррекционного обучения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса-
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обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их родителям (законным 

представителям), педагогическим работникам, - вопросов, связанных с особенностями 

образовательного процесса и сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья; 

- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Этапы реализации программы. 

   Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их адресность 

создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов. 

   Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). Результатом 

данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта особенностей развития детей, 

определения специфики и их особых образовательных потребностей; оценка образовательной 

среды с целью соответствия требованиям программно-методического обеспечения, материально-

технической и кадровой базы учреждения. 

  Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская 

деятельность). Результатом работы является особым образом организованный образовательный 

процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс специального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья при специально созданных 

(вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой 

категории детей. 

 Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-

диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных 

условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым 

образовательным потребностям ребёнка. 

 Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). Результатом 

является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и форм обучения, 

методов и приёмов работы. 

 

Механизм реализации программы. 

 

   Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является оптимально 

выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее 

системное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами 

различного профиля в образовательном процессе.  

Состав школьного МПМК: 

 Зам.директора по УР; 

 Зам.директора по МР; 

 Зам.директора по ВР; 

 Педагог-психолог; 

 Социальный педагог; 

 Медработник школы. 
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Такое взаимодействие включает: 

- комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему 

квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; 

- составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных 

сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка. 

  Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, медицины, 

социальной работы позволяет обеспечить систему комплексного психолого-медико-

педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка. Наиболее 

распространённые и действенные формы организованного взаимодействия специалистов на 

современном этапе-это консилиум и службы сопровождения образовательного учреждения, 

которые предоставляют многопрофильную помощь ребёнку и его родителям (законным 

представителям), а также образовательному учреждению в решении вопросов, связанных с 

адаптацией, обучением, воспитанием, развитием, социализацией детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

   Еще одним механизмом реализации коррекционной работы является социальное партнёрство, 

которое предполагает профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с 

внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными организациями и 

другими институтами общества). Социальные партнёры:  

 Мытахская врачебная амбулатория. 

 Центральная улусная больница 

 Центр реабилитации детей и подростков 

 Республиканский, школьный МПМК 

 Родительский комитет 

 Администрация МО «Мытахский наслег». 

 

Условия реализации программы. 

  Психолого-педагогическое обеспечение: 

- обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, 

вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; 

- обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно-

воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение комфортного 

психоэмоционального режима; использование современных педагогических технологий, в том 

числе информационных, компьютерных для оптимизации образовательного процесса, повышения 

его эффективности, доступности); 

- обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных задач обучения, 

ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; введение в содержание обучения специальных разделов, направленных 

на решение задач развития ребёнка, отсутствующих в содержании образования нормально 

развивающегося сверстника; использование специальных методов, приёмов, средств обучения, 

специализированных образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые 

образовательные потребности детей; дифференцированное и индивидуализированное обучение с 

учётом специфики нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие на обучающегося, 

осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 
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- обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и 

психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 

- обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от 

степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в 

проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных 

досуговых мероприятий;   

- развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения психического и 

(или) физического развития. 

Программно-методическое обеспечение. 

   В процессе реализации программы коррекционной работы используются коррекционно-

развивающие программы, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, 

необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя домашнего обучения, 

педагога-психолога, социального педагога. 

   В случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и (или) физического 

развития по индивидуальному учебному плану используется специальные (коррекционные) 

образовательные программы. 

Кадровое обеспечение. 

 Кириллина Мария Михайловна – учитель коррекционного обучения детей с ОВЗ, 

педстаж 15, категория первая.  

 Иванова Сардана Иннокентьевна – педагог-психолог 

 Тимофеева Варвара Сергеевна - соцпедагог.    

 Учителя, обучающие детей с ОВЗ 

 

Материально-техническое обеспечение. 

 Пандус главного входа основного здания школы. 

 Компьютерные средства для дистанционного обучения. 

 

Информационное обеспечение. 

 Возможность доступа к библиотечным ресурсам. 

 Обеспеченность учебными пособиями на 98% 
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3.2Программа 

воспитания и социализации обучающихся 

на уровне основного и среднего общего образования 

«Новое поколение» 

 

 

Пояснительная записка 

 

Программа развития воспитательной системы «Новое поколение» – это нормативно-

управленческий документ, характеризующий специфику  содержания внеучебной и 

внеклассной воспитательной работы школы, особенности организации, кадрового и 

методического обеспечения воспитательного процесса. 

Программа «Новое поколение»  создана в целях обновления содержания и форм  внеучебной  и 

внеклассной воспитательной работы со школьниками,  привлечения детей и подростков к 

активному участию в формировании политической культуры и гражданского сознания. 

Итоги воспитательной работы  за  последние  годы свидетельствуют о том, что в школе 

заложены условия для реализации программы  «Новое поколение»: создана организационно-

нормативная база, обновлено научно-методическое обеспечение воспитательного 

процесса,   педагогический коллектив находится в состоянии постоянного совершенствования 

своего профессионализма, имеется поддержка родителей и общественности. 

Предлагаемая программа направлена  на дальнейшее развитие воспитательной системы школы, 

в основе которой лежат  известные принципы педагогики сотрудничества: 

 переход от педагогики требований к педагогике отношений; 

 гуманно-личностный подход к ребенку; 

 единство воспитания и обучения. 

Программа направлена на развитие потенциальных возможностей ребенка, формирование 

его  социального опыта. 

Реализация воспитательной программы «Новое поколение»   (с 1 по 11 класс) 

позволит   осуществить  переход школы на более высокий уровень культуры воспитательных и 

образовательных процессов. 

 

Цель программы: 

Воспитание высококультурной, социально-активной, гуманной личности, способной 

реализовать себя в современном мире, имеющей потребность в здоровом образе жизни, 

владеющей навыками саморегуляции и безопасного поведения. 

 

 Задачи программы: 

создание условий для формирования ценностных установок, обеспечивающих адаптацию 

обучающихся к новой среде, мобильность в изменяющихся условиях и ответственность за 

социальные действия; 

оказание помощи в формировании правовой, политической культуры и гражданского сознания, 

в  развитии чувства  патриотизма; 

психолого-педагогическое изучение подрастающего поколения с целью отработки социально-

педагогических механизмов гражданского становления и стимулирования социальной 

активности детей и молодежи; 

создание условий для достижения нового уровня взаимодействия семьи и  школы в вопросах 

воспитания и социализации детей и подростков; 
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оказание помощи обучающимся  в приобретении социального опыта  через  разработку и 

реализацию социальных проектов, проектов по  приумножению исторических, культурных, 

нравственных ценностей; 

реализация основных направлений гражданского воспитания младших школьников как 

начального этапа в формировании гражданской позиции личности и как части целостной 

системы воспитания. 

 

Этапы реализации программы: 

1 ЭТАП. Подготовительный (организационный). 

 организация  мониторинга  потребностей, интересов и способностей школьников; 

 создание кружков, клубов,  межвозрастных творческих объединений на базе школы; 

 расширение культурно-образовательного пространства развития детей; 

 разработка годового цикла дел, направленного на проявление и развитие творческих 

способностей учащихся, на презентацию личностных достижений в соответствии с 

возрастными  воспитательными подпрограммами. 

2 ЭТАП. Основной (реализация программы). 

 отлаживание механизмов сотрудничества, совершенствования отношений в школьном 

коллективе; 

 достижение логической преемственности сочетания  разносторонней индивидуально-

ориентированной деятельности учащихся с ориентиром на социальную адаптацию 

выпускников  к современным условиям жизни; 

 участие учащихся класса в художественно-эстетических, спортивно-оздоровительных, 

трудовых, гражданско-патриотических и других общешкольных и внешкольных мероприятиях; 

 достижение оптимального сочетания административного  управления, влияния 

родительской общественности и ученического самоуправления. 

3 ЭТАП. Заключительный (мониторинг реализации программы с последующей коррекцией). 

 в конце каждого учебного года проведение диагностики по  выбранным критериям; 

 обобщение результатов воспитательной деятельности, подведение итогов, выявление 

достоинств и недостатков; 

 коррекция программы. 

 

Условия для реализации программы: 

 Наличие необходимой материально-технической базы 

 Высокий уровень психолого-педагогических знаний, общей культуры каждого учителя, 

его профессиональной компетентности. 

 Преодоление барьера между обучением и воспитанием путем повышения 

воспитательной функции урока. 

 Ответственное отношение всех педагогов к выбору целей педагогической деятельности и 

оцениванию его результатов. 

 Постоянный творческий поиск каждым педагогом форм, методов, приемов,  средств 

достижения поставленных целей. 

 Создание в школе атмосферы доброжелательности, открытости. 

 

 

Ожидаемый результат: 

- Развитие ценностных установок, обеспечивающих адаптацию выпускников к новой среде, 

мобильность в изменяющихся условиях и ответственность за социальные действия. 
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- Развитие политической культуры и гражданского сознания обучающихся. 

- Овладение обучающимися способностью выбора деятельности, которая им поможет достичь 

наибольшего успеха. 

- Обеспечение благоприятного нравственно-психологического климата в образовательном 

учреждении. 

- Приобретение социального опыта детьми. 

- Обеспечение равноправного взаимодействия всех участников образовательного процесса в 

образовательной политике школы. 

- Развитие сетевого взаимодействия в условиях современной стратегии воспитания. 

- Расширение границ социокультурного образовательного пространства. 

- Достижение целевых установок концепции воспитательной системы школы. 

 

Содержание программы 
Педагогический замысел заключается  в успешности ребёнка,  в жизненном запасе хорошего и 

опирается на следующие концептуальные положения: 

успешность обучающихся – необходимое условие психологического благополучия 

школьников, основа их здоровья; 

успешность школьников – включение в творческую деятельность; 

успешность ребёнка – развитие духовно- нравственной личности; 

успешность – общение детей друг с другом, с педагогами, родителями; 

успешность – результат достижения  в различных сферах деятельности; 

успешность - растить патриотов, любящих свою малую родину; 

успешность  -  чтоб у каждого ребёнка была полноценная семья;  

 

В качестве системообразующих определены следующие направления деятельности, где 

каждый обучающийся мог бы реализовать себя в различных направлениях: 

1. Спортивно-оздоровительное - «Чэгиэн» 

2. Нравственное - «Айылгы» 

3. Гражданско-Патриотическое - «Дойду» 

4. Профориентация – «Кэскил» 

5. Экологическое воспитание - «Күөх эйгэ»  

6. Наследие – «Утум» 

7. Художественно-эстетическое – «Ай-тут» 

8. Ученическое самоуправление – «Дьулус» 

9. Трудовое воспитание – «Сатабыл» 

 

1.Спортивно-оздоровительное - «Чэгиэн» 

Цель: 
Способствовать пониманию школьниками значения ценности здорового образа жизни в 

общекультурном, профессиональном и социальном развитии человека. 

Задачи: 

 Продолжить формирование осознанного отношения школьников к своему физическому 

и психическому здоровью; 

   Продолжить формирование важнейших социальных навыков, способствующих 

успешной социальной адаптации, а также профилактика вредных привычек; 

 Воспитывать стремление к сохранению и укреплению здоровья, развитию и 

совершенствованию необходимых способностей, качеств и свойств личности. 

Содержание воспитательной работы: 
¨ изучение состояния физического здоровья обучающихся и определение путей преодоления 

физического нездоровья, формирование интереса и желания преодолеть собственные проблемы 

здоровья; 
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¨ изучение отношения родителей обучающихся к данной проблеме в школе и дома; 

¨ изучение спортивных интересов обучающихся, потребностей в занятиях физкультурой и 

спортом; 

¨ содержательная сторона организации спортивных мероприятий и праздников; 

¨ всесторонняя демонстрация достижений обучающихся занятиями физкультурой и спортом; 

¨ поощрение обучающихся, демонстрирующих ответственное отношение к занятиям 

физкультурой и спортом; 

¨ контроль результативности занятий обучающихся физкультурой и спортом в учебном 

заведении; 

¨ поощрение родителей обучающихся, поддерживающих деятельность школы в этом 

направлении; 

¨ привлечение родителей-энтузиастов спортивного движения для пропаганды здорового образа 

жизни в семье. 

Формы работы: 
¨ Беседы; 

¨ Дни Здоровья; 

¨ Спортивные соревнования по различным видам спорта, кроссы, эстафеты; 

¨ Экскурсии на природу; 

¨ Уроки безопасности 

¨ Спортивные секции; 

¨ Спортивные праздники; 

¨ Викторины; 

¨ Лектории. 

 

2. Нравственное - «Айылгы» 

Цель: 
Воспитание осознанного отношения к своей жизни в обществе, к своему месту в системе 

гражданских отношений; формирование качества не только гражданина РФ, но и Человека. 

Задачи: 

 Показать значение основных жизненных ценностей через призму гражданских прав и 

обязанностей; 

 Формировать социально ценностные установки поведения; 

 Формировать и развивать такие качества характера, как благородство, выдержка, 

трудолюбие, умение ладить с людьми и др. 

Содержание воспитательной работы: 
¨ изучение нравственной воспитанности обучающихся школы и определение возможных путей 

коррекции нравственной воспитанности обучающихся необходимыми методами и формами 

воспитательного воздействия; 

¨ изучение нравственного климата в семьях обучающихся и классных коллективах, 

консультирование родителей, классных руководителей изученной проблемой ответственности 

за свои поступки; 

¨ учет возрастных особенностей в организации деятельности; 

¨ создание условий для проявления обучающимися собственных достижений в проявлении 

своих нравственных качеств; 

¨ поощрение обучающихся совершающих нравственные поступки. 

Формы работы: 
¨ Тематические классные часы; 

¨ Неделя добра; 

¨ Неделя вежливости; 

¨ Цикл мероприятий «Поклон земной вам, наши дорогие» (день Учителя, день Матери, День 

пожилого человека и т. д.); 

¨ Встреча с интересными людьми; 
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¨ Акция милосердия (сотрудничество с дошкольными группами, оказание посильной помощи 

социально нуждающимся группам населения); 

¨ Операция «Обелиск» (уход за памятниками воинам освободителям); 

¨ Акция «Братья наши меньшие». 

 

3. Гражданско-Патриотическое - «Дойду» 

Цель: 
Формирование гражданской позиции, патриотических чувств и любви к прошлому, 

настоящему, будущему своей семьи, школы, села, района, России на основе изучения традиций 

и культурного наследия. 

Задачи: 

 Ориентировать обучающихся на получении знаний об истории своей семьи, школы для 

формирования патриотических чувств и гражданского сознания; 

 Продолжить формирование бережного, уважительного отношения к старшему 

поколению, природе, историческим ценностям. 

 Формирование правовой культуры обучающихся. 

Содержание воспитательной работы: 
изучение обучающимися правовых норм государства, законов и формирование ответственного 

к ним отношения;¨ 

организация и проведение внеклассных мероприятий, направленных на формирование умений 

и навыков правового поведения;¨ 

сотрудничество с правовыми организациями в целях правового просвещения обучающихся;¨ 

формирование способности руководствоваться в ситуациях нравственно-правового выбора 

мотивами долга, совести, справедливости;¨ 

изучение биографий выдающихся граждан своей области, страны - патриотов и борцов за 

Отечество;¨ 

развитие патриотических чувств обучающихся через организацию и проведение внеклассных 

мероприятий, формирующих патриотизм на практике, а не на словах;¨ 

организация встреч с представителями общества - истинными гражданами и патриотами своей 

страны;¨ 

создание условий для проявления истинного проявления патриотизма обучаю¨щихся, любви к 

Родине, школе, месту, в котором ученик растет; 

посещение мест, связанных с памятью поколений, формирование культуры проявления 

патриотизма и гражданской позиции;¨ 

демонстрация примеров проявления молодежью, школьниками гражданской позиции и 

мужества, патриотизма;¨ 

поощрение обучающихся, проявляющих гражданскую позицию, мужество, героизм;¨ 

активное сотрудничество с социумом по развитию патриотизма и гражданской позиции 

обучающихся;¨ 

привлечение обучающихся к работе в общественных организациях;¨ 

Формы работы: 
Тематические классные часы; 

Фольклорные праздники; 

Театрализованные представления по русским мотивам  в литературе и искусстве; 

Выставки творческих работ; 

Экскурсии по знаменитым местам Подмосковья; 

Вечер встречи выпускников; 

Смотр строя и песни; 

Месячники военно-патриотической и оборонно-массовой работы; 

Работа в школьном историко-краеведческом музее; 

Беседы; 

Лектории; 
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Акции «Милосердие», «Подарок ветерану». 

Уроки Мужества и уроки Памяти; 

Вахта Памяти; 

Митинг памятника воину - освободителю; 

Акция «Бессмертный полк» 

Тематические линейки; 

Участие в муниципальных и областных конкурсах краеведческой направленности. 

 

4. Профориентация – «Кэскил» 

Цель: 
создать систему действенной профориентации учащихся,     способствующей формированию у 

подростков и молодежи способности к профессиональному самоопределению в соответствии с 

желаниями, способностями, индивидуальными особенностями каждой личности и с учетом 

социокультурной и экономической ситуации в городе и стране. 

Задачи: 

  Проводить просветительскую профориентационную работу среди учащихся и родителей 

по ознакомлению с возможностями профессионального самоопределения на основе совместной 

деятельности классных руководителей и администрации школы. 

 Формировать осознанное представление о мире труда и профессий; 

 Развивать интеллектуальную и эмоционально-волевую сферы; развитие рефлексии и 

обучение навыкам по самопознанию; 

 Формировать убежденность в том, что трудовая деятельность на благо отчизны  

 Воспитывать уважение ко всякому труду и людям труда, правильный подход к выбору 

профессий стремление творчески подходить к любому труду, добиваться наилучших его 

результатов. 

Формы работы: 
- диагностика, анкетирование по профессиональному самоопределению; 

- классные часы, индивидуальные беседы по выбору профессий; 

- взаимодействие со специалистом центром занятости; 

- занятия в кружке «Разговорный английский»; 

- родительские собрания; 

- оформление стендов «Куда пойти учиться», «Самые востребованные профессии»; 

- встречи с представителями разных профессий; 

- экскурсия на предприятия и учреждения поселка; 

- работа спортивных секций, детских объединений. 

 

5. Экологическое воспитание - «Күөх эйгэ» 

Цель: 
Воспитание осознанного понимания экологической культуры человека. 

Задачи: 

 Формировать потребность бережного отношения к природе, ресурсам, проявлять заботу 

о братьях наших меньших; 

 Формировать умения и навыки экологического поведения; 

 Способствовать пониманию значения экологической безопасности для здоровья и 

безопасности человека. 

Содержание воспитательной работы: 
Различная деятельность обучающихся: 

- по защите природной среды (подкормка животных; спасание животных, попавших в беду; 

борьба с мусором; изготовление кормушек и домиков для птиц, установка табличек в местах 

распространения охраняемых растений); 

- по предупреждению дурных поступков в природе и борьбе с ними (участие в зеленом патруле, 

рейдах в природу); 

-  акции по улучшению природной среды (посадка растений, озеленение посёлка); 



31 
 

- по пропаганде и разъяснению идей охраны природы (беседы с товарищами, родителями, 

взрослыми, изготовление плакатов, выпуск стенгазет, подготовка радиопередач); 

- по сохранению и использованию эстетических ценностей природы (сбор природного 

материала, изготовление панно, поделок из природного материала). 

Формы работы: 
Выставка поделок  «Осенняя фантазия»; 

Мини-спектакль на экологическую тему; 

Праздник Земли; 

«День птиц»; 

Операция «Родники»; 

Акция «Сделаем мир чище»; 

Экологические десанты; 

Экологические месячники; 

Дни защиты от экологической опасности; 

Участие в муниципальных и областных конкурсах экологической направленности 

 

6. Наследие – «Утум» 

Цель: 

Формирование ценностного отношения к духовному наследию народных писателей республики 

Семена, Софрона Даниловых, академика, художника Афанасия Осипова, народной артистки 

Марии Варламовой, детского писателя Григория Данилова  

Задачи:  

 развитие кративных способностей учащихся на основе духовного наследия народных 

писателей Семена, Софрона Даниловых, академика, художника Афанасия Осипова; 

 изучение   

Содержание воспитательской работы: 

- участие на различных творческих конкурсах. 

- изучение жизни и творчества народных писателей Семена, Софрона Даниловых, детского 

писателя Григория Данилова, Афанасия Осипова. 

- участие на Даниловских чтениях. 

- участие в чтениях, посвященных творчеству Григория Данилова. 

- ведение «Дневника чтения» 

- совместная творческая деятельность учащегося с родителем. 

- творческая копилка; 

- участие на НПК; 

- разучивание песен на стихи Семена Данилова; 

- выставка рисунков; 

- защита  рефератов; 

- участие вместе с родителями в проведении выставок семейного художественного творчества, 

музыкальных вечеров, в экскурсионно-краеведческой деятельности, реализации культурно-

досуговых программ, включая посещение объектов художественной культуры с последующим 

представлением в школе своих впечатлений и созданных по мотивам экскурсий творческих 

работ; 

- постановка инсценировки по произведениям Софрона Данилова. 

- музейные уроки; 

- библиотечные уроки; 

- литературные вечера; 

- выезды в природный парк Синяя, на родину Семена Данилова. 

- выпуск сборника произведений учащихся; 

- короткометражный фильм по малым произведениям Софрона Данилова; 
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- агитдесант по школам; 

- исследовательская деятельность; 

Формы работы: 

- участие на различных творческих конкурсах. 

- изучение жизни и творчества народных писателей Семена, Софрона Даниловых, детского 

писателя Григория Данилова, Афанасия Осипова. 

- участие на Даниловских чтениях. 

- участие в чтениях, посвященных творчеству Григория Данилова. 

- ведение «Дневника чтения» 

- совместная творческая деятельность учащегося с родителем. 

- творческая копилка; 

- участие на НПК; 

- разучивание песен на стихи Семена Данилова; 

- выставка рисунков; 

- защита  рефератов; 

- постановка инсценировки по произведениям Софрона Данилова. 

- музейные уроки; 

- библиотечные уроки; 

- экскурсии; 

- дебаты; 

- лекции; 

- беседы; 

- конкурсы творческие; 

- выпуск сборника; 

- агитдесант; 

- встречи; 

- исследовательская работа; 

 

7. Художественно-эстетическое – «Ай-тут» 

Цель: 

Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об 

эстетических идеалах и ценностях. 

Задачи: 

 развитие творческих способностей и интересов, приобретение опыта творческой 

деятельности;  

 воспитание духовно развитой личности, готовой к самопознанию и 

самосовершенствованию;  

 формирование гуманистического мировоззрения, национального самосознания, любви и 

уважения к ценностям отечественной культуры;  

 воспитание художественно-эстетического вкуса, развитие чувств, эмоций, образного, 

ассоциативного, критического мышления;  

 овладение опытом использования приобретенных знаний и умений для расширения 

кругозора, осознанного формирования собственной культурной среды. 

Содержание воспитательской работы: 

- учащиеся имеют представления об эстетических и художественных ценностях отечественной 

культуры;  

- учащиеся имеют опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных 

традиций , фольклора своего народа, России. 
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- у учащихся есть опыт эстетических переживаний. Отношения к окружающему миру и самому 

себе; 

самореализации в различных видах творческой деятельности; 

-учащиеся мотивированы к реализации эстетических ценностей в образовательном учреждении 

и семье. 

Формы работы: 

- предметные уроки  

- беседа, просмотр учебных фильмов; 

- экскурсий на художественные производства, к памятникам зодчества и на объекты   

современной архитектуры, ландшафтного дизайна и парковых ансамбле; посещение музеев, 

выставок  

- посещение конкурсов и фестивалей исполнителей народной музыки, художественных 

мастерских, ярмарок, фестивалей народного творчества, тематических выставок  

- проведение выставок семейного художественного творчества, музыкальных  

- участие в художественном оформлении помещений 

 

8. Ученическое самоуправление – «Дьулус» 

Цель: 

Удовлетворение потребности детей в общении, в совместной деятельности. Стимулирование и 

поддержка значимых инициатив детских общественных организаций. Способствовать развитию 

творческих способностей у детей. Способствовать сплочению детского коллектива. 

Задачи: 

 создание системы ученического самоуправления как среды, обеспечивающей 

позитивную социализацию каждого учащегося; 

 представление учащимся реальной возможности вместе с педагогами участвовать в 

управлении школы (прогнозировать, организовывать, исполнять и анализировать учебно-

воспитательный процесс); 

 развитие навыков лидерского поведения, организаторских знаний, умений и навыков 

коллективной и руководящей деятельности; 

 развитие навыков и способов конструктивного общения со всеми участниками 

образовательного процесса; 

 обучение органов ученического самоуправления активным формам работы с 

учащимися.  

 Наша школа в селе – это центр, куда от каждого дома ведет тропинка к знаниям, 

тропинка в будущее. 

 

9. Трудовое воспитание – «Сатабыл» 

Цель: 

Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни.  

Задачи: 

 сформировать представления о нравственных основах учебы, ведущей роли 

образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества;  

 воспитывать уважение к труду и творчеству старших и сверстников;  

 сформировать представления о профессиях;  

 сформировать навыки коллективной работы;  

 развивать умение проявлять дисциплинированность, последовательность и 

настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий;  

 формировать бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к 

школьному имуществу, учебникам, личным вещам.  

 

Содержание воспитательской работы: 

сформировано ценностное отношение к труду и творчеству;  
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- учащиеся имеют представления о различных профессиях;  

- учащиеся обладают навыками трудового творческого сотрудничества с людьми разного 

возраста;  

- учащиеся осознают приоритет нравственных основ труда, творчества, создания нового;  

- учащиеся имеют опыт участия в различных видах деятельности;  

- учащиеся мотивированы к самореализации в творчестве, познавательной, общественно 

полезной деятельности. 

Формы работы: 

- экскурсии на производственные предприятия,  

- встречи с представителями разных профессий  

- беседа  

- презентации «Труд наших родных», 

- сюжетно-ролевые экономические  

- праздники труда, ярмарки,  

- конкурсы  

- работа творческих и учебно-производственных мастерских, трудовые акции 

 

 

Методическое обеспечение программы 

Мировая педагогическая практика свидетельствует о том, что форма, средство, метод и цель в 

воспитательной работе стягиваются в тугой узел. Если форма зависит от средства, а средство 

отбирается согласно методу, то сам метод определяется целью и задачами воспитательной 

работы с обучающимися. Это единство средств, форм, педагогических приемов и методов, 

находящихся в зависимости друг от друга и от определенных целей, задач, а также 

последовательность операций и процедур по их реализации, и являются педагогической 

технологией воспитательной работы. Из этого определения следует, что поскольку в разных 

школьных коллективах ставятся разные цели и задачи, выбираются разные методы, формы и 

приемы взаимодействия со школьниками, технология воспитательной работы в отдельно 

взятом коллективе имеет свои особенности. В нашей школе используются следующие 

технологии, методы и средства: 

 

Технологии: 

Технология организации и проведения группового воспитательного дела (по 

Н.Е.Щурковой). Общая воспитательная цель любого группового дела – формирование 

относительно устойчивых  отношений человека к себе, окружающим, природе, вещам. 

Педагогика сотрудничества может быть рассмотрена как образовательная, так и 

воспитательная технология. Педагогику сотрудничества надо рассматривать как особого типа 

«проникающую» технологию, так как её идеи вошли почти во все современные педагогические 

технологии. 

Технология коллективного творческого воспитания И.П.Иванова. Технология 

коллективного творческого воспитания – это такая  организация совместной деятельности 

взрослых и детей, при которой все участвуют в коллективном творчестве, планировании и 

анализе результатов. 

Технология гуманного коллективного воспитания В.А.Сухомлинского. Одним из возможных 

путей совершенствования воспитательной работы в образовательном учреждении является 

освоение педагогами – практиками продуктивных педагогических идей. Использование 

педагогических технологий позволяет наполнить воспитательный процесс конкретным 

содержанием, а ценностно–ориентированные педагогические идеи обогащают 

профессиональное сознание воспитателя. 

Технология здоровьесберегающая. Цель технологии: сохранение физического и психического 

здоровья ребенка и обучение навыкам сохранения его. 
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Технология проектного обучения, при которой учащиеся самостоятельно и охотно 

приобретают знания из различных источников, учатся ими пользоваться, приобретают 

коммуникативные умения, развивают исследовательские умения и системное мышление. 

Технологии личностно-ориентированного обучения, которая создает наиболее 

благоприятные условия для развития личности ученика как индивидуальности. 

Гуманно-личностной технологии Ш.А. Амонашвили, академика РАО, известного советского 

и грузинского педагога-ученого и практика, который разработал и воплотил в своей 

экспериментальной школе педагогику сотрудничества, личностный подход. 

 

 Методы и формы: 

Методы формирования сознания в целостном педагогическом процессе (рассказ,  

объяснение,  беседа,  лекция, учебные дискуссии, диспуты, работа с книгой, метод примера); 

Методы организации деятельности и формирования опыта общественного 

поведения (упражнения, приучение, метод создания воспитывающих ситуаций,  педагогическое 

требование, инструктаж, наблюдения,  иллюстрации и демонстрации,  лабораторные работы, 

репродуктивные и проблемно-поисковые методы,  индуктивные  и  дедуктивные  _методы); 

Методы стимулирования и мотивации деятельности  и  поведения  (соревнование, 

познавательная игра, дискуссия, эмоциональное воздействие, поощрение, наказание и др.); 

Методы контроля эффективности педагогического процесса (специальная диагностика и 

др.). 

 

Средства реализации программы: 

Современные воспитательные технологии; 

Анкетирование обучающихся и их родителей; 

Методические рекомендации классным руководителям; 

Воспитательные программы классных руководителей; 

Программа летнего оздоровительного отдыха; 

Школьные программы спортивно-массовой, оздоровительной работы; 

 

 

Модель реализации программы 

Управление реализацией воспитательной программы «Новое поколение» 

Директор: 

Определяет ценностно-идеологическую концепцию нравственных ориентиров школьников. 

Организует управление и контроль за реализацией воспитательной программы. 

Утверждает программы и планы внеклассной воспитательной работы. 

Поощряет обучающихся и педагогов за творческую деятельность по реализации 

воспитательной программы. 

Заместитель директора по воспитательной работе 

Способствует становлению высоконравственной личности, формированию четкой гражданской 

позиции, способности к личностному и профессиональному самоопределению учащихся. 

Организует работу детских клубов, кружков и других любительских объединений. Содействует 

созданию образовательной среды, способствующей развитию культуры 

отношений,  гражданской ответственности. 

Осуществляет мониторинг воспитательного процесса, культурных ценностей разных групп 

обучающихся, влияния воспитательных воздействий на духовно- нравственное развитие 

личности. 

Совместно с учителями-предметниками оказывает помощь обучающимся  в приобретении 

социального опыта через  разработку и реализацию социальных проектов, проектов 

по  приумножению исторических, культурных, нравственных ценностей русского народа. 

Совместно с зам. директора по ВР, социальным педагогом, педагогом-психологом способствует 

созданию условий для достижения нового уровня взаимодействия семьи и  школы в вопросах 

воспитания и социализации детей и подростков. 
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Заместитель директора по учебно-воспитательной работе: 

Обеспечивает отбор содержания,  форм, технологий осуществления учебно-воспитательного 

процесса, формирование условий для развития свободной, образованной, культурной, 

высоконравственной личности. 

Оказывает помощь в формировании правовой, политической культуры и гражданского 

сознания, в  развитии чувства  патриотизма  в урочное и во внеурочное время. 

Оказывает помощь в реализация основных направлений гражданского воспитания младших 

школьников как начального этапа в формировании гражданской позиции личности и как части 

целостной системы  воспитания. 

Социальный педагог: 

Занимается профилактикой детской дезадаптации. 

Защищает обучающихся от неблагоприятных воздействий окружающей социальной среды, 

повышая тем самым чувства комфортности и безопасности в классе, в школе. 

Поддерживает и защищает социально нуждающиеся семьи. 

Пропагандирует здоровые отношения в семье, обобщая и распространяя опыт успешного 

семейного воспитания. 

Педагоги дополнительного образования: 

Содействуют развитию талантов и способностей, формированию художественно-эстетической 

культуры школьников. 

Создают условия для выявления творческих индивидуальных способностей и интересов 

обучающихся, организуют их досуг. 

Педагог-психолог: 

Изучает психолого-педагогические особенности школьников  с целью отработки социально-

педагогических механизмов гражданского становления и стимулирования социальной 

активности детей и молодежи. 

Классные руководители: 

Оказывают  помощь в формировании правовой, политической культуры и гражданского 

сознания, в  развитии чувства  патриотизма посредством  вовлечения учащихся в активную 

творческую деятельность; 

Способствуют созданию условий для формирования ценностных установок, обеспечивающих 

адаптацию обучающихся к новой среде, мобильность в изменяющихся условиях и 

ответственность за социальные действия. 

Учителя-предметники: 

Развивают потенциал духовно-нравственных качеств личности школьника, ее моральных 

качеств, гражданского о сознания. 

Способствуют формированию у обучающихся гражданской ответственности и правового 

самосознания, высокой  нравственности, способности к успешной социализации в обществе, 

 воспитывают навыки культуры общения. 

Обеспечивают поэтапное освоение детьми общечеловеческих ценностей – от привития им 

любви в своей малой Родине – до формирования планетарного сознания чувства 

ответственности за будущее страны, человечества, Земли. 

Формируют общечеловеческие нормы гражданской морали (терпеливость, взаимопонимание, 

духовность и т.д.), 

 

Прогнозируемый результат функционирования программы 

В результате реализации программы предполагаем наличие у обучающегося определенных 

качеств. 

Ученик – это: 

- воспитанник школы, знакомый с историей своей школы, со спецификой её образовательной 

системы, развивающей ее традиции, активно участвующей в определении перспективе 

развития, владеющий культурой умственного труда, соблюдающий кодекс чести школьника. 

- человек, член детского, подросткового, молодежного сообщества, владеющей культурой 

межличностных отношений, построенных не на приоритете силы, а на приоритете интересов, 
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на цивилизованных формах человеческого общения; готовый реализовать свои права, интересы 

в социальном окружении; способный к сотрудничеству в групповых и коллективных формах, к 

проявлению заботы и милосердия по отношению к другим людям. 

- семьянин, носитель, хранитель и создатель семейных традиций, готовый выступить в роли 

продолжателя рода; 

- патриот своего села, с любовью относящийся к месту, в котором он живет; знающий и 

поддерживающий его исторические и культурные традиции; прилагающей силы к его развитию 

и процветанию; 

- гражданин своего Отечества, уважающий его законы, признающий взаимную ответственность 

личности и общества, готовый к труду на благо и процветание этого общества, способный 

интегрироваться в европейскую и мировую культуру, не теряя национальной самобытности; 

- человек, призванный решать личные, социальные, производственные проблемы XXI века; 

носитель глобального мышления, ощущающий себя гражданином мира. 

У выпускников школы в достаточной мере будут развиты: 

ценностные установки, обеспечивающие адаптацию выпускников к новой среде, мобильность в 

изменяющихся условиях и ответственность за социальные действия; 

личностные качества; 

нравственные нормы поведения; 

политическая культура и гражданское сознание; 

культура общения в коллективе; 

правовая культура; 

предпрофессиональное определение личности, потребность к труду; 

способность к сотрудничеству и др. 

 

3.Организационный раздел. 

 

3.1УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

коррекционного обучения 

 

Учебный план коррекционного обучения МБОУ «Джикимдинская СОШ имени 

Софр.П.Данилова» на 2020-21 уч.год разработан на основе следующих нормативно-правовых 

актов: 

 Закон РФ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 273-ФЗ. 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья" 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 25.12.2013 № 1394 

 Типовое положение о специальном (коррекционном) образовательном учреждении 

для обучающихся, воспитанников с ограниченными возможностями здоровья (в 

редакции Постановлений правительства РФ от 10.03.2000 г. № 212, от 23.12.2002 

года № 919, от 01.02.2005 г. № 49, от 18.08.2008 г. № 616);  

  Закон РФ «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» № 181-ФЗ от 

24 ноября 1995 г. (с изменениями от 22.08.2004 г. № 122-ФЗ);  

  СанПиН, 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», раздел Х 

(Постановление от 29 декабря 2010 г. № 189);  

 Примерные адаптивные основные общеобразовательные программы для детей с 

интеллектуальными нарушениями; 
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 Примерные адаптивные основные общеобразовательные программы для детей с 

тяжелыми нарушениями речи; 

 Примерные адаптивные основные общеобразовательные программы для детей с 

задержкой психического развития 

 Устав МБОУ «Джикимдинская СОШ имени Софр.П.Данилова» МР «Горный улус». 

 

Пояснительная записка. 

 По заявлению родителей и рекомендации Улусной и Республиканской Психолого-медико-

педагогической комиссии из 11-ти учащимся с ограниченными возможностями здоровья 

администрация МБОУ «Джикимдинская СОШ им.Софр.П.Данилова» согласно приказу 

Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" обязана предоставить обучение в 

индивидуальной форме. 

Цель учебного плана: создание системы комплексной помощи детям с особыми 

образовательными потребностями в освоении программы коррекционного образования. 

Задачи  учебного плана: 

1. Определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными  

возможностями здоровья с учетом психолого-медицинских показателей. 

2. Составление индивидуальных учебных планов с учетом особенностей детей.  

3. Соблюдение интересов ребенка. 

Учебный план включает обязательные предметные области и коррекционно-развивающую 

область. Обязательные предметные области учебного плана и основные задачи реализации 

содержания предметных областей соответствуют ФГОС АООП. 

Список учащихся, осваивающих АООП обучающихся с интеллектуальными нарушениями в 

индивидуальной форме: 

№ класс ФИО учащихся Дата 

рождения 

Рекомендации ПМПК Количе

ство 

часов в 

неделю 

1 3 класс Сивцева Эльвира 

Леонидовна 

19.06.2009  Обучение по АООП 

для обучающихся УО 

вар.1 ФГОС ОВЗ 

8 

2 6 класс Дьячковский Александр 

Александрович 

14.07.2008 Обучение по АООП 

для УО вар.1 ФЗ №273 

п.16 ст.2 

10 

 

3 6 класс Гоголева Алиса 

Александровна 

29.06.2008 Обучение по АООП 

для УО вар.1 ФЗ №273 

п.16 ст.2 

4 7 класс Дьячковский Дмитрий 

Александрович 

12.07.2007 Обучение по АОП 8 

вида 

10 

5 9 класс Александрова 

Александра Максимовна 

14.05.2004 Резидуальное 

поражение головного 

мозга. Обучение по 

10 



39 
 

АОП 8 вида 

 

 

Учебный план ученицы  3 класса Сивцевой Эльвиры. 

Цель УП: социально-педагогическая коррекция ребенка-инвалида   с нарушением 

интеллектуального развития. 

Сивцевой Эльвире, ребенок–инвалид, по решению улусной комиссии ПМПК 

рекомендуется обучение по АООП для умственно отсталых детей по ФГОС ОВЗ УО, вариант 1.          

У ребенка БЭА головного мозга с выраженным отставанием по возрасту, снижение порога 

судорожной готовности головного мозга. У ребенка очень слабое физическое состояние, не 

развиты понятийно-лексические навыки, не развиты логическое, аналитическое мышление, 

поэтому с целью социально-педагогической коррекции на предмет математики выделено 2 часа, 

по 2 часа на предмет «язык и речь» на русском  и родном языках. С целью формирования 

представления об окружающей среде и развитии страны и человеческого общества выделен  1 час 

на окружающий мир. Для выработки навыков ручного труда на предмет технология выделен 1 час 

в неделю. 

 

 

Учебный план учащихся 6 класса Дьячковского Александра и Гоголевой Алисы. 

 Цель УП: социально-педагогическая коррекция ребенка  с нарушением интеллектуального 

развития. 

Дьячковский Александр по решению Республиканской комиссии ПМПК рекомендуется 

обучение по АОП для умственно отсталых детей по специальному ФГОС УО, вариант 1 .   

Гоголевой Алисе по решению Республиканской комиссии ПМПК рекомендуется обучение 

по АОП для умственно отсталых детей по специальному ФГОС УО, вариант 1 .                   

У детей очень слабое физическое состояние, плохо развиты понятийно-лексические 

навыки, плохо развиты логическое, аналитическое мышление, поэтому с целью социально-

педагогической коррекции на предмет математики выделено 2 часа, по 1 часу  на русский  и 

родной языки и по 1 часу на литературу на русском и родном языках, для формирования знаний по 

естествознанию отведены 1 час на биологию и 1 час на географию, для формирования 

страноведческих и социальных знаний  по 1 часу на историю и на основы социальной жизни. 

Учебный план Дьячковского Дмитрия, ученика 7 класса. 

 Цель УП: социально-педагогическая коррекция ребенка  с нарушением интеллектуального 

развития. 

Дьячковский Дмитрий по решению Республиканской комиссии ПМПК соответствует 8-му 

виду обучения. У ребенка очень слабое физическое состояние, плохо развиты понятийно-

лексические навыки, плохо развиты логическое, аналитическое мышление, поэтому с целью 

социально-педагогической коррекции на предмет математики выделено 2 часа, по 1 часу  на 

русский  и родной языки и по 1 часу на литературу на русском и родном языках, для 
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формирования знаний по естествознанию отведены 1 час на биологию и 1 час на географию, для 

формирования страноведческих и социальных знаний  по 1 часу на историю и на основы 

социальной жизни. 

Учебный план Александровой Александры, ученицы 9 класса. 

 Цель УП: социально-педагогическая коррекция ребенка  с нарушением интеллектуального 

развития. 

Александрова Александра по решению Республиканской комиссии ПМПК соответствует 8-

му виду обучения. У ребенка плохо развиты понятийно-лексические навыки, плохо развиты 

логическое, аналитическое мышление, поэтому с целью социально-педагогической коррекции на 

предмет математики выделено 2 часа, по 1 часу  на русский  и родной языки и по 1 часу на 

литературу на русском и родном языках, для формирования знаний по естествознанию отведены 1 

час на биологию и 1 час на географию, для формирования страноведческих и социальных знаний  

по 1 часу на историю и на основы социальной жизни. 

 

 

Индивидуальные учебные планы по учащимся. 

ФИ учащегося кла

сс 

Предметы обучения Часы за 

учебный 

год/ 

неделю 

Всего 

часов за 

учебный 

год/ 

неделю 

Согласие 

родителей 

(опекунов) с 

учебным планом  

Сивцева 

Эльвира 

3 Язык и речь на 

русском языке 

Математика 

Язык и речь на 

родном языке 

Окруж.мир  

Технология 

68/2 

 

68/2 

68/2 

 

34/1 

34/1 

8/280 Согласовано. 

Родитель: 

____________ 

/Сивцева П.П./ 

31.08.2019 

 

Дьячковский 

Александр  

 

Гоголева Алиса 

6 Математика  

Русский язык 

Литература 

Родной   язык  

Родная  литература  

Биология 

История 

Основы социальной 

жизни 

География 

68/2 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

 

34/1 

10/350 Согласовано. 

Родитель: 

____________ 

/Павлова Л.Д./ 

31.08.2019 

Согласовано. 

Родитель: 

____________ 

/Гоголева Э.Н./ 

31.08.2019 
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Дьячковский 

Дмитрий  

 

7 Математика  

Русский язык 

Литература 

Родной   язык  

Родная  литература  

Биология 

История 

Основы социальной 

жизни 

География 

68/2 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

 

34/1 

10/350 Согласовано. 

Родитель: 

____________ 

/Павлова Л.Д./ 

31.08.2019 

 

Александрова 

Александра  

 

9 Математика  

Русский язык 

Литература 

Родной   язык  

Родная  литература  

Биология 

История 

Основы социальной 

жизни 

География 

68/2 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

34/1 

 

34/1 

10/350 Согласовано. 

Родитель: 

____________ 

/Александрова 

М.Д./ 

31.08.2019 

 

 

Коорекционно-развивающая область и основные задачи реализации содержания. 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятеьности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО. Выбор коррекционно-

развивающих занятий, их количественное соотношение определено с учетом мнения родителей и 

опекунов, на основе решения педконсилиума школьного ПМПК и направлена на обеспечение 

развития эмоционально-личностной сферы и коррекцию ее недостатков, познавательной 

деятельности и формирование высших психических функций, формирования произвольной 

регуляции деятельности и поведения, психологопедагогическую поддержку в освоении АООП 

НОО. 

 Таким образом, внеурочная деятельность  ученицы 3 класса Сивцевой Эльвиры, и 

учащихся 6 класса  Дьячковского Александра, Гоголевой Алисы, обучающихся по варианту 1 для 

детей с УО представлена следующими занятиями: 

- СБО (социально-бытовое самообслуживание) -2ч.; 

- Развитие логики – 2ч.; 

- Общекультурное развитие -1ч.; 

- Развитие речи – 1ч.; 

- «Умелые ручки» - 2ч. 

 Из-за специфики обучения и медико-психолого-педагогического сопровождения для 

ученицы 3 класса Сивцевой Эльвиры с проблемами речи, обучающейся по 1 варианту  для детей с 

УО, предусмотрена индивидуальная внеурочная деятельность: 

-занятия с логопедом- 1ч.; 

-занятия с психологом- 1ч. в неделю. 
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 Количество часов в 

неделю 

Количество часов за 

учебный год 

Внеурочная деятельность по ФГОС ОВЗ  для обучающихся с ЗПР вар.7.2 и УО вар.1 

СБО 2 70 

Развитие логики 2 70 

Общекультурное развитие 1 35 

Развитие речи 1 35 

Умелые ручки 2 70 

Внеурочная деятельность по ФГОС ОВЗ  для обучающейся с ИН вар.1 

Занятия с логопедом 

 

1 35 

Занятия с психологом 

 

1 35 

 

4.Система условий. 

                                                       

4.1 Годовой календарный учебный график  

на 2020-21 учебный год 

 МБОУ «Джикимдинская СОШ им.Софр.П.Данилова» 

МР «Горный улус» 

 

4.1.1.Продолжительность учебного года по классам. 

      Начало учебного года – 01.09.2020 г.; 

Учебный год заканчивается в 2020г.: 

1-4 кл – 31 мая; 

5-8 кл – 31 мая; 

9, 11 кл – 25 мая. 

 

4.1.2.Продолжительность учебных четвертей. 

 

Учебные      

четверти 

Классы Срок начала и окончания 

четверти 

Кол-во учебных недель 

(дней) 

1 

четверть 

 

2-9 кл с 1.09.2020г. – 27.10.2020г 8 нед; (48 дн) 

   

 

2 

четверть 

2-9кл с 5.11.2020г. – 29.12.2020г. 7 нед + 5 дней 

  Первое полугодие: 1 

класс-16 недель 
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 2-11 классы – 15 недель 

+5 дней 

 

3 

четверть 

2-9 классы  С 11.01.2021г.-21.03.2021г. 10 нед; (59 дн) 

4 

четверть 

2-8 кл с 30.03.2021г. – 31.05.2021г. 8 недель+5дней 

9кл с 30.03.2021г. – 25.05.2021г. 8 нед;  

  Второе полугодие: 

1 класс – 18 недель 

2-10кл.-19 нед 

9-11кл-18нед+1день 

За уч.год 

2-8, кл с 1.09.2020г. – 31.05.2021г. 34 нед; (205 дн)+5дней 

9кл с 1.09.2020г. – 25.05.2021г. 34 нед; (200 дн) 

 

 

4.1.3.Продолжительность каникул 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Каникулы  Классы  Срок начала и окончания 

каникул  

Кол-во дней 

Осенние  1кл(пятидн) 28.10.2020-04.11.2020  8 

2-11 кл.  28.10.2020-04.11.2020  8 

 Учебные занятия с 5 

ноября  

 

Зимние  1кл(пятидн) 29.12.2020-10.01.2021 13 

15.02.2021-21.02.2021 

дополнит каникулы 

7 

2-11кл. 29.12.2020-10.01.2021 13 

  Учебные занятия с 11 

января  

 

Весенние  1кд 

(пятидн) 

21.03.2021 – 29.03.2021г. 9 

2-11кл. 21.03.2021 – 29.03.2021г.  9 

 Учебные занятия с 30 

марта  

 

    

Итого за 

учебный год  

1кл 

(пятидн) 

 37 

2-8,10кл.  30 

9,11кл   30 
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4.2 Виды и формы контроля результатов учебной деятельности. 

 

Промежуточная аттестация в 2-9 классах в форме контрольных работ  проводится в мае  по 

предметам: русский язык, родной язык, математика; в 8,10 классах по двум предметам выбора. 

Форма аттестационных работ утверждается на педсовете школы в конце 3-ей учебной четверти. 

 По итогам учебных полугодий проводятся контрольные работы по русскому языку, 

родному языку и математике.. 

5. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

 

Продолжительность учебной недели: пятидневная учебная неделя.  

Продолжительность учебного года составляет 35 недель.  

 Режим работы школы: школа работает в одну смену: 

Продолжительность урока – 45 минут. Внеаудиторные занятия – по 45 минут. 

5.1Расписание звонков 

                 Начало учебных занятий 1 смена - в 8ч.30мин согласно расписанию для  2 — 11 классов. 

1 смена 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8ч.30мин 1-й урок 9ч.15мин. 

9ч.15мин 1-я перемена (10 минут) 9ч.25мин. 

9ч.25мин 2-й урок 10ч.10мин. 

10ч.10мин 2-я перемена (20 минут) 10ч.15мин. 

10ч.15мин. 3-й урок 11ч.00мин. 

11ч.00мин 3-я перемена (20 минут) 11ч.15мин 

11ч.15мин 4-й урок 12ч.00мин. 

12ч.00мин 4-я перемена (10 минут) 12ч.15мин. 

12ч.15мин 5-й урок 13ч.00мин. 

13ч.00мин 5-я перемена (10 минут) 13ч.05мин. 

13ч.05мин 6-й урок 13ч.50мин. 

13ч.50мин 6-я перемена (5 минут) 13ч.55мин 

13ч.55мин 7-й урок  14ч.40мин 

 

Внеаудиторные занятия для 2-4 классов проводятся по расписанию: 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

14ч.00мин. 1 занятие 14ч.45мин. 

14ч.45мин. перерыв (10 минут) 14ч.55мин. 

14ч.55мин. 2 занятие 15ч.40мин. 

 

Внеаудиторные занятия для 5-11 классов проводятся по расписанию: 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

15ч.30мин 1 занятие 16ч.15мин. 

16ч.15мин. перерыв (10 минут) 16ч.25мин. 

16ч.25мин. 2 занятие 17ч.10мин. 

 

5.2 Приемные дни администрации школы для родителей: 

День недели Время приема 
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Понедельник  - 

Вторник  15ч. – 17ч. 

Среда  - 

Четверг  15ч.-17ч. 

Пятница  - 

Суббота  - 

 

Часы консультаций психолога: 

День недели Время приема 

Понедельник  10ч.-12ч. 

Вторник  15ч.-17ч. 

Среда   

Четверг  15ч.-17ч. 

Пятница   

Суббота  10ч.-12ч. 

Часы консультаций социального педагога: 

День недели Время приема 

Понедельник  10ч.-12ч. 

Вторник  15ч.-17ч. 

Среда   

Четверг  15ч.-17ч. 

Пятница   

Суббота  10ч.-12ч. 

 

                                               

 

 


