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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая образовательная программа по географии для 7  класса  МБОУ «Джикимдинская СОШ им.Софр.П.Данилова»  составлена в 

соответствии с:       

Федеральный Закон от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Приказ МО и Н РФ от 17.12.2010 г. №1897 «Об утверждении федерального государственного стандарта основного общего 

образования»; 

Приказ МО и Н РФ от 17.05.2012 г. №413 «Об утверждении федерального государственного стандарта среднего (полного) общего 

образования»; 

«Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию 

на учебный год»; 

Примерная (типовая) образовательная программа основного общего образования; 

Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «Джикимдинская СОШ им.Софр.П.Данилова» за 2021-

2022 уч.г.; 

Учебный план МБОУ «Джикимдинская СОШ им.Софр.П.Данилова» за 2021-2022 уч.г. 

 

 

Общая характеристика учебного предмета 

География в основной школе формирует у обучающихся систему комплексных социально ориентированных знаний о Земле как о 

планете людей, об основных закономерностях развития природы, о размещении населения и хозяйства, об особенностях и о динамике главных 

природных, экологических,   социально-экономических,   политических  процессов, протекающих в географическом пространстве, проблемах 

взаимодействия природы и общества, об адаптации человека к географическим условиям проживания, о географических подходах к 

устойчивому развитию территорий. 
 

Целями изучения географии в основной школе являются: 

 

 формирование системы географических знаний как компонента научной картины мира; 

 формирование целостного географического образа планеты Земля на разных его уровнях (планета в целом, территории материков, 

России, своего региона и т.д.); 

 понимание особенностей взаимодействия человека и природы на современном этапе его развития с учётом исторических факторов; 

 познание основных природных, социально-экономических, экологических, геополитических процессов и закономерностей, 

происходящих в географическом пространстве России и мира; 

 формирование системы интеллектуальных, практических, универсальных учебных, оценочных, коммуникативных умений, 

обеспечивающих безопасное, социально и экологически целесообразное поведение в окружающей среде; 



 формирование общечеловеческих ценностей, связанных с пониманием значимости географического пространства для человека, с 

заботой о сохранении окружающей среды для жизни на Земле;  

 формирование опыта жизнедеятельности через усвоенные человечеством научные общекультурные достижения (карта, космические 

снимки, путешествия, наблюдения, традиции, использование приборов и техники), способствующие изучению, освоению и сохранению 

географического пространства; 

 формирование опыта ориентирования в географическом пространстве с помощью различных способов (план, карта, приборы, объекты 

природы и др.), обеспечивающих реализацию собственных потребностей, интересов, проектов; 

 формирование опыта творческой деятельности по реализации познавательных, социально-коммуникативных потребностей на основе 

создания собственных географических продуктов (схемы, проекты, карты, компьютерные программы, презентации);  

 понимание закономерностей размещения населения и территориальной организации хозяйства в связи с природными, социально-

экономическими и экологическими факторами, зависимости проблем адаптации и здоровья человека от географических условий 

проживания; 

 всестороннее изучение географии России, включая различные виды её географического положения, природу, население, хозяйство, 

регионы, особенности природопользования в их взаимозависимости, ориентацию в разнообразных природных, социально-

экономических процессах и явлениях, их пространственной дифференциации, понимание истоков, сущности и путей решения 

проблем для устойчивого развития страны; 

 выработка у обучающихся понимания общественной потребности в географических знаниях, а также формирование у них 

отношения к географии как возможной области будущей практической деятельности. 

 

 

 

Построение учебного содержания курса осуществляется последовательно от общего к частному с учётом реализации 

внутрипредметных и метапредметных связей. В основу положено взаимодействие научного, гуманистического, аксиологического, 

культурологического, личностно-деятельностного, историко-проблемного, интегративного, компетентностного подходов, основанных на 

взаимосвязи глобальной, региональной и краеведческой составляющих. 

Содержание курса направлено на формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих развитие познавательных и 

коммуникативных качеств личности.  

Обучающиеся включаются в проектную и исследовательскую деятельность, основу которой составляют такие учебные действия, как 

умение видеть проблемы, ставить вопросы, классифицировать, наблюдать, проводить эксперимент, делать выводы и умозаключения, 

объяснять, доказывать, защищать свои идеи, давать определения понятиям, структурировать материал и др.  

Обучающиеся включаются в коммуникативную учебную деятельность, где преобладают такие её виды, как умение полно и точно 

выражать свои мысли, аргументировать свою точку зрения, работать в сотрудничестве (паре и группе), представлять и сообщать 

информацию в устной и письменной форме, вступать в диалог и т. д. 

Учебное содержание курса географии в линии «Полярная звезда» сконструировано по блокам, в которых комплексно изучаются: с 5 по 7 

класс - география планеты, с 8 по 9 класс - география России. 



Содержание учебника для 5—6 классов нацелено на формирование у обучающихся знаний о неоднородности и целостности Земли как 

планеты людей, о составе, строении и свойствах оболочек Земли, о влиянии природы на жизнь и хозяйство людей; топографо-

картографических знаний и умений, позволяющих осознать, что план и карта - выдающиеся произведения человеческой мысли, 

обеспечивающие ориентацию в географическом пространстве; знаний о Земле как о планете Солнечной системы и о следствиях вращения 

Земли вокруг своей оси и вокруг Солнца; о расселении людей по планете, о государствах и их столицах. 

Содержание учебника для 7 класса способствует углублению знаний обучающихся о природных закономерностях на Земле и о 

населении планеты; развитию базовых знаний страноведческого характера: о природе материков и океанов, их крупных регионов и стран, о 

людях, их населяющих, о культуре, традициях, особенностях их жизни и хозяйственной деятельности в различных природных условиях. 

Учебники для 8 и 9 классов посвящены изучению России, поэтому их содержание - центральное в системе географического образования, 

выполняющее, наряду с обучающей и воспитывающей, и идеологическую роль. Главная цель — формирование географического образа своей 

Родины во всём его многообразии и целостности и показ взаимосвязи трёх основных компонентов — природы, населения, хозяйства. В 8 

классе даётся общий обзор, а в 9 классе изучаются географические   районы. 

 

 

 

Место предмета в учебном плане 

 

Общее число учебных часов  в 7 классе 35 часов ( 1 час в неделю), в 7 классе отводится 35 часов из базисного плана. 

 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения содержания курса 

Личностными результатами обучения географии является формирование всесторонне образованной, инициативной и успешной 
личности, обладающей системой современных мировоззренческих взглядов, ценностных ориентации, идейно-нравственных, культурных, 
гуманистических и этических принципов и норм поведения. 

 
Изучение географии в основной школе обусловливает достижение следующих результатов личностного развития: 
 

1) воспитание российской гражданской идентичности, патриотизма, любви и уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, 
прошлое и настоящее многонационального народа России; осознание своей этнической принадлежности, знание языка, культуры своего 
народа, своего края, общемирового культурного наследия; усвоение традиционных ценностей многонационального российского общества; вос-
питание чувства долга перед Родиной; 
2) формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, а также 
социальному, культурному, языковому и духовному многообразию современного мира; 
3) формирование ответственного отношения к  учению, готовности и способности к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к 
обучению и познанию, выбору профильного образования на основе информации о существующих профессиях и личных профессиональных 
предпочтений, осознанному построению индивидуальной образовательной траектории с учётом устойчивых познавательных интересов; 

4)  формирование познавательной и информационной культуры, в том числе развитие навыков самостоятельной работы с учебными 
пособиями, книгами, доступными инструментами и техническими средствами информационных технологий; 



5)  формирование толерантности как нормы осознанного и доброжелательного отношения к другому человеку, его мнению, 
мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции; к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и 
мира; 

6)  освоение социальных норм и правил поведения в группах и сообществах, заданных институтами социализации соответственно 
возрастному статусу обучающихся, а также во взрослых сообществах; формирование основ социально-критического мышления; участие в 
школьном самоуправлении и в общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учётом региональных, этнокультурных, социальных 
и экономических особенностей; 

7)  развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного выбора; формирование 
нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

8)  формирование коммуникативной компетентности в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 
творческой и других видах деятельности; 

9)  формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного 
поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей; 

10) формирование основ экологического сознания на основе признания ценности жизни во всех её проявлениях и необходимости 
ответственного, бережного отношения к окружающей среде; 

11) осознание важности семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое 
отношение к членам своей семьи;  

   12) развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и мира, творческой деятельности 
эстетического характера. 

 
Метапредметными результатами освоения основной образовательной программы основного общего образования являются: 
1) овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, поиска средств её 

осуществления; 
2) умение планировать пути достижения целей на основе самостоятельного анализа условий и средств их достижения, выделять 

альтернативные способы достижения цели и выбирать наиболее эффективный способ, осуществлять познавательную рефлексию в 
отношении действий по решению учебных и познавательных задач; 

3) формирование умений ставить вопросы, выдвигать гипотезу и обосновывать её, давать определения понятиям, классифицировать, 
структурировать материал, строить логическое рассуждение, устанавливать причинно-следственные связи, аргументировать собственную 
позицию, формулировать выводы, делать умозаключения, выполнять познавательные и практические задания, в том числе проектные; 

4) формирование осознанной адекватной и критической оценки в учебной деятельности, умения самостоятельно оценивать свои 
действия и действия одноклассников, аргументированно обосновывать правильность или ошибочность результата и способа действия, 
реально оценивать свои возможности достижения цели определённой сложности; 

5) умение организовывать и планировать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и со сверстниками, 
определять общие цели, способы взаимодействия, планировать общие способы работы; 

6) формирование и развитие учебной и общепользовательской компетентности в области использования технических средств 
информационно-коммуникационных технологий (компьютеров и программного обеспечения) как инструментальной основы развития 
коммуникативных и познавательных универсальных учебных действий; формирование умений рационально использовать широко 
распространённые инструменты и технические средства информационных технологий;  

7) умение извлекать информацию из различных источников (включая средства массовой информации, компакт-диски учебного 



назначения, ресурсы Интернета); умение свободно пользоваться справочной литературой, в том числе и на 
электронных носителях, соблюдать нормы информационной избирательности, этики; 

8) умение на практике пользоваться основными логическими приёмами, методами наблюдения, моделирования, объяснения, решения 
проблем, прогнозирования и др.; 

9) умение работать в группе - эффективно сотрудничать и взаимодействовать на основе координации различных позиций при 
выработке общего решения в совместной деятельности; слушать партнёра, формулировать и аргументировать своё мнение, корректно 
отстаивать свою позицию и координировать её с позицией партнёров, в том числе в ситуации 
столкновения интересов; продуктивно разрешать конфликты на основе учёта интересов и позиций всех их участников, поиска и оценки 
альтернативных способов разрешения конфликтов; 

10)  умение организовывать свою жизнь в соответствии с представлениями о здоровом образе жизни, правах и обязанностях 
гражданина, ценностях бытия, культуры и социального взаимодействия. 

 
Предметными результатами освоения основной образовательной программы по географии являются: 
 
1) формирование представлений о географической науке, её роли в освоении планеты человеком, о географических знаниях как 

компоненте научной картины мира, их необходимости для решения современных практических задач человечества и своей страны, в том числе 
задачи охраны окружающей среды и рационального природопользования; 

2) формирование первичных навыков использования территориального подхода как основы географического мышления для 
осознания своего места в целостном, многообразном и быстро изменяющемся мире и адекватной ориентации в нём;  

3) формирование представлений и основополагающих теоретических знаний о целостности и неоднородности Земли как планеты 
людей в пространстве и во времени, об основных этапах её географического освоения, особенностях природы, жизни, культуры и 
хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах на разных материках и в отдельных странах; 

4) овладение элементарными практическими умениями использования приборов и инструментов для определения количественных и 
качественных характеристик компонентов географической среды, в том числе её экологических параметров; 

5) овладение основами картографической грамотности и использования географической карты как одного из «языков» 
международного общения; 

6) овладение основными навыками нахождения, использования   и презентации географической информации; 
7) формирование умений и навыков использования разнообразных географических знаний в повседневной жизни для объяснения и 

оценки различных явлений и процессов, самостоятельного оценивания уровня безопасности окружающей среды, адаптации к условиям 
территории проживания; 

8) создание основы для формирования интереса к дальнейшему расширению и углублению географических знаний и выбора 
географии как профильного предмета на ступени среднего полного образования, а в дальнейшем и в качестве сферы своей профессиональной 
деятельности. 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

Введение. 
 

Как вы будите изучать географию в 7 классе. 

Методы изучения окружающей среды. Фотоизображение как источник географической информации. 

Географическая карта – особый источник информации. Понятие «картографическая проекция». Способы отображения информации 

на картах с помощью условных знаков. 
 

Раздел 1.  Человек на Земле 

Как люди заселяли Землю. Основные пути расселения древнего человека. Расы. Внешние признаки людей различных рас. Анализ 
различных источников информации с целью выявления регионов проживания представителей различных рас. 

 
Население современного мира. Современная численность населения мира. Изменение численности населения во времени. Методы 

определения численности населения, переписи населения. Различные прогнозы изменения численности населения Земли. 
Факторы, влияющие на рост численности населения. Рождаемость, смертность, естественный прирост населения, их количественные 

различия и географические особенности. Влияние величины естественного прироста на средний возраст населения стран и 
продолжительность жизни. Миграции. 

Народы и религии мира. Народ. Языковые семьи. География народов и языков. Карта народов мира. Мировые и национальные 
религии, их география. 

Городское и сельское население. Города и сельские поселения. Соотношение городского и сельского населения мира. Многообразие 
сельских поселений. Ведущая роль городов в хозяйственной, культурной и политической жизни людей. Функции городов. Крупные города. 
Городские агломерации. 

 
Страны мира. Показатель плотности населения. Среднемировая плотность населения и её изменение со временем. Карта плотности 

населения. Неравномерность размещения населения мира. 
Факторы, влияющие на размещение населения. Хозяйственная деятельность людей в разных природных условиях. Адаптация человека 

к природным условиям: их влияние на внешний облик людей, жилища, одежду, орудия труда, пищу. 

 

Раздел 2.  Природа Земли. 
Земная кора. Развитие земной коры. Формирование облика планеты. Происхождение материков и океанов. Цикличность тектонических 

процессов в развитии земной коры. Геологические эры. Движение и взаимодействие литосферных плит. Гипотеза А. Вегенера 

Земная кора на карте. Платформа и её строение. Карта строения земной коры. Складчатые области. Складчато-глыбовые и 

возрожденные горы. Размещение на Земле гор и равнин. 

 



Температура воздуха на разных широтах. Температура воздуха на разных широтах. Распределение температур на Земле. Тепловые 

пояса. Изотермы. 

Давление воздуха и осадки на разных широтах. Давление воздуха и осадки на разных широтах. Распределение атмосферного 

давления и осадков на земном шаре.  

Общая циркуляция атмосферы. Общая циркуляция атмосферы. Типы воздушных масс и их свойства. Пассаты. Западные ветры 

умеренных широт. Восточные (стоковые) ветры полярных областей. Муссоны. 

Климатические пояса и области Земли. Роль климатических факторов в формировании климата. Климатические пояса и области 

Земли. Основные и переходные климатические пояса. 

Климатические пояса и области Земли. Причины образования океанических течений. Виды океанических течений. Основные 

поверхностные течения Мирового океана. Океан и атмосфера. Влияние течений на формирование климата отдельных территорий. 

Реки и озёра Земли. Зависимость рек от рельефа и климата. Крупнейшие реки Земли. Распространение озёр на Земле. Крупнейшие 

озёра мира. 

Растительный и животный мир Земли. Биоразнообразие. Значение биоразнообразия. Биомасса. Влияние природных условий на 

распространение животного и растительного мира. Географическая зональность в распространении животных и растений. Приспособление 

растений и животных  к природным условиям. Основные причины различий флоры и фауны материков. Охрана природы. Особо охраняемые 

территории. 

Почвы. Почвенное разнообразие. Факторы почвообразования. В.В. Докучаев и закон мировой почвенной зональности. Закономерности 

распространения почв на Земле. Основные зональные типы почв, их особенности. Плодородие почв. Использование почв человеком. Охрана 

почв.  

Раздел 3. Природные комплексы и  регионы. 

Природные зоны Земли. Причины смены природных зон. Изменение природных зон под воздействием человека. 

Океаны. Тихий, Северный Ледовитый, Атлантический и Индийский океаны. Географическое положение, площадь, средняя и 

максимальная глубины океанов. Особенности природы, природные богатства, органический мир, хозяйственное  освоение океанов. 

Экологические проблемы океанов. Охрана природы. 

Материки. Материки – Евразия, Африка, Северная Америка, Южная Америка, Антарктида, Австралия. Современное географическое 

положение материков. 

Как мир делится на части и как объединяется. Деление Земли  и мира на части. Часть света. Географические регионы. Историко-

культурные регионы. Понятие «граница».  Естественные и воображаемые границы. 

 Объединение стран в организации и союзы. Организация Объединенных  Наций (ООН). Сотрудничество стран. Диалог культур. 
 
 
 



Раздел 4. Материки, океаны и страны 
Материки, океаны и страны. Основные черты рельефа, климата и внутренних вод Африки, Австралии, Северной и Южной 

Америки, Антарктиды, Евразии и определяющие их факторы. Зональные природные комплексы материков. Население материков. 
Природные ресурсы и их использование. Изменение природы под влиянием хозяйственной деятельности человека. 

Океаны Земли. Особенности природы, природные богатства, хозяйственное освоение Северного Ледовитого, Атлантического, 
Индийского и Тихого океанов. Охрана природы. 

Историко-культурные районы мира. Памятники природного и культурного наследия человечества. 
Многообразие стран, их основные типы. Столицы и крупные города. Комплексная географическая характеристика стран (по 

выбору): географическое положение, население, особенности природы и хозяйства, памятники культуры. 

 

 

 

Тематический план 

 

№ п/п Название тем Кол-во часов Кол-во 

проверочных 

работ 

1 Введение 1  

2 Человек на Земле 4 1 

3 Природа Земли. 10 1 

4 Природные комплексы и  регионы. 4 1 

5 Материки, океаны и страны 15 1 

6 Заключение 1  

 Итого 35 4 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебное и учебно-методическое обеспечение: 

 

1. География 7 классы: учебник для общеобразовательных организаций / Г35 [А.И. Алексеев и др.]. – 7-е изд. – М. : Просвещение, 2019. – 

256 с. : ил., карт. – (Полярная звезда). -  ISBN 978-5-09-071896-7. 

2. Атлас материков и океанов 7 класс   

3. Географические карты  

4. Демонстрационные коллекции 

5. Глобус 

6. Компас 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

урока 

Раздел  Тема урока Количество 

часов 

Даты проведения 

План Факт 

1 Введение  Как вы будете изучать географию в 7 классе. 

Географические карты  

1 07.09.21  

2 Человек на Земле Как люди заселяли Землю. Население 

современного мира 

1 14.09.21  

3  Народы, языки и религии 1 21.09.21  

4  Города и сельские поселения. Страны мира 1 28.09.21  

5  Проверочная работа по разделу: Человек на 

Земле 

1 05.10.21  

6 Природа Земли Развитие земной коры. Земная кора на карте 1 12.10.21  

7  Природные ресурсы земной коры 1 19.10.21  

8  Температура воздуха на разных широтах 1 26.10.21  

9  Давление воздуха и осадки на разных 

широтах. Общая циркуляция атмосферы 

1 09.11.21  

10  Климатические пояса и области Земли 1 16.11.21  

11  Океанические течения 1 23.11.21  

12  Реки и озера Земли 1 30.11.21  

13  Растительный и животный мир Земли 1 07.12.21  

14  Почвы 1 14.12.21  

15  Проверочная работа по разделу: Природа 

Земли 

1 21.12.21  

16 Природные комплексы и 

регионы 

Природные зоны Земли 1 28.12.21  



17  Океаны. Материки  1 11.01.22  

18  Как мир делится на части и как объединяется 1 18.01.22  

19  Проверочная работа по разделу: Природные 

комплексы и регионы  

1 25.01.22  

20 Материки и страны Африка: образ материка. Африка в мире 1 01.02.22  

21  Африка: путешествие. Египет  1 08.02.22  

22  Австралия: образ материка. Австралия: 

путешествие 

1 15.02.22  

23  Антарктида: образ материка. Путешествие  1 22.02.22  

24  Южная Америка: образ материка 1 01.03.22  

25  Латинская Америка в мире 1 15.03.22  

26  Южная Америка: путешествие. Бразилия  1 22.03.22  

27  Северная Америка: образ материка. Англо-

Саксонская Америка 

1 05.04.22  

28  Северная Америка: Путешествие 

Соединенные Штаты Америки 

1 12.04.22  

29  Евразия: образ материка 1 19.04.22  

30  Европа в мире 1 26.04.22  

31  Европа: путешествие. Германия  1 03.05.22  

32  Азия в мире. Азия: путешествие 1 10.05.22  

33  Китай. Индия   1 17.05.22  

34  Итоговая проверочная работа по разделу: 

Материки и страны 

1 24.05.22  

35 Заключение  Глобальные проблемы человечества 1 31.05.22  

 

 


